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ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ ΈΤΟΥΣ 2025/ICSD



Η εταιρεία «Διεθνές Κέντρο για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη» με διακριτό τίτλο ICSD είναι 

μια Αστική Εταιρία μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα, η λειτουργία της οποίας διέπεται από τις 

διατάξεις των άρθρων 741 έως 784 του Αστικού Κώδικα και έχει ως κύριο σκοπό την 

προώθηση δραστηριοτήτων που συμβάλουν στην βιώσιμη ανάπτυξη τόσο στην 

Ελλάδα όσο και Διεθνώς καθώς και στην προστασία ευάλωτων ομάδων πληθυσμού και 

προσφύγων, στην παιδική προστασία, και την παροχή υπηρεσιών κοινωνικής 

φροντίδας μέσω της ίδρυσης και λειτουργίας μονάδων ψυχικής υγείας , κλειστού 

ή ανοιχτού τύπου δομών πρόνοιας, μονάδων ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης 

καθώς και διαμερίσματα ημιαυτόνομης διαβίωσης .  Η έδρα της εταιρείας βρίσκεται 

στα Ιωάννινα, στη διεύθυνση 28ης Οκτωβρίου 9 (Στοά Ορφέα), ενώ παράλληλα λειτουργούν 

άλλα δυο γραφεία στην πόλη των Ιωαννίνων και ένα γραφείο στην Αθήνα (Σοφοκλέους 5), 

στο κέντρο της πόλης.

Διοίκηση 

Η ICSD ιδρύθηκε το 2011 στα Ιωάννινα και 

διοικείται από:

Α) Την Γενική Συνέλευση των Εταίρων

Β) Το Διοικητικό Συμβούλιο

Πρόεδρος της Γενικής Συνέλευσης και του 

Διοικητικού Συμβουλίου της ICSD έχει ορισθεί ο 

κύριος Στέφανος Πανακούλιας του Αριστοτέλη.

Η ICSD

3



Σκοποί καταστατικού και ανάπτυξη δράσεων
Η προώθηση των καταστατικών σκοπών της ICSD επιτελείται μέσα από τις εξής δραστηριότητες:

-Παροχή τεχνικών συμβουλών και πληροφόρησης σε επιχειρήσεις, φορείς, ιδρύματα και οργανισμούς για τους τρεις πυλώνες της βιώσιμης 

ανάπτυξης (οικονομία, κοινωνία, περιβάλλον)

-Εκπόνηση μελετών

 -Συμμετοχή σε δράσεις εκπαίδευσης, κατάρτισης και εθελοντισμού

-Υλοποίηση κάθε μορφής κοινοτικών και εθνικών προγραμμάτων

-Οργάνωση συνεδρίων, σεμιναρίων και ημερίδων, έκδοση και κυκλοφορία ενημερωτικών εντύπων και ανάπτυξη και αξιοποίηση κάθε είδους μέσου 

ενημέρωσης

-Ανάπτυξη δράσεων για την οικονομική ανάπτυξη, την επιχειρηματικότητα, την καινοτομία, τον περιφερειακό σχεδιασμό, την κοινωνική 

ανάπτυξη και ευημερία, τη μείωση των οικονομικών και κοινωνικών ανισοτήτων και διακρίσεων, την καταπολέμηση της φτώχειας, τη 

στήριξη των ευπαθών κοινωνικών ομάδων, την αξιοποίηση των πολιτισμικών και φυσικών πόρων για τη βιώσιμη ανάπτυξη, καθώς και την 

ανάπτυξη νέων, εναλλακτικών μορφών δράσεων και συνεργασιών στον τομέα της επιχειρηματικότητας, αξιοποίηση των σύγχρονων τεχνολογιών 

πληροφορικής και επικοινωνιών (ΤΠΕ) για την επίτευξη βιώσιμης ανάπτυξης

-Υλοποίηση δραστηριοτήτων κοινωφελούς/κοινωνικού χαρακτήρα
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Σκοποί καταστατικού και ανάπτυξη δράσεων
-Εθελοντική δράση σε συνεργασία με την τοπική αυτοδιοίκηση για την προστασία ευπαθών κοινωνικών ομάδων, 

-Υλοποίηση δράσεων για την υποστήριξη προσφύγων και μεταναστών και για την κοινωνική τους ένταξη

 -Προώθηση της ευρωπαϊκής ιδέας και της ευρωπαϊκής ενοποίησης με τη σύγχρονη διατήρηση των εθνικών ιδιαιτεροτήτων και 

παραδόσεων, η σύγκλιση και η  προαγωγή της ευρωπαϊκής συνείδησης, η προαγωγή του σχετικού διαλόγου και η προώθηση της ιδέας 

μιας παγκόσμιας ομοσπονδίας.

-Η προστασία του φυσικού, του πολιτιστικού και του ανθρωπογενούς περιβάλλοντος στο πλαίσιο μίας οικολογικά βιώσιμης ανάπτυξης.

-Επιδίωξη και προώθηση ενός σταθερού δημιουργικού διαλόγου με στόχο τον εκσυγχρονισμό των ελληνικών οικονομικών, κοινωνικών 

και πολιτικών δομών, 

-Η άμεση παροχή ανθρωπιστικής, επισιτιστικής και αναπτυξιακής βοήθειας στους πληθυσμούς των αναπτυσσόμενων χωρών, και δράσεις 

που συμβάλλουν στην οικονομική και κοινωνική ανάπτυξη των χωρών αυτών.

-Η παροχή υπηρεσιών Κοινωνικής Φροντίδας

-Η ίδρυση και λειτουργία στεγών υποστηριζόμενης διαβίωσης ατόμων με αναπηρία, δομών πρόνοιας, μονάδων ψυχικής υγείας, 

μονάδων ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης

-Υπηρεσίες προστασίας για το παιδί και για την Τρίτη ηλικία
5
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Πιστοποιήσεις/
Εγγραφή σε Μητρώα
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Μητρώο Ελληνικών και Ξένων ΜΚΟ που 
δραστηριοποιούνται σε θέματα διεθνούς 

προστασίας, μετανάστευσης και κοινωνικής 
ένταξης

Αριθμός πρωτοκόλλου πιστοποίησης και εγγραφής: 
159/2020
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Μητρώο Κέντρων Φιλοξενίας Ασυνόδευτων 
Ανηλίκων

Η ICSD έχει εγγράψει όλα τα ΚΦΑΑ καθώς και όλα τα 
Εποπτευόμενα Διαμερίσματα Ημιαυτόνομης Διαβίωσης 
που λειτουργούν από τον φορέα στο εν λόγω Μητρώο.

Υπουργείο 
Μετανάστευσης και 

Ασύλου
Ειδικό Μητρώο Ο.Κοι.Π. του Υπουργείου 

Εσωτερικών
Ανανέωση Εγγραφής στο Μητρώο τον Ιανουάριο του 2025

Υπουργείο Εσωτερικών

Ειδική Πιστοποίηση ως Φορέας παροχής υπηρεσιών 
Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Κοινωνικής 

Φροντίδας

Αριθμός πρωτοκόλλου πιστοποίησης :ΦΕΚ 
826/02.03.2021 ΤΕΥΧΟΣ Β’

Αριθμός πρωτοκόλλου επαναπιστοποίησης: ΦΕΚ 

69049/ 14.10.2025 ΤΕΥΧΟΣ Β’

Ε.Κ.Κ.Α. & Υπουργείο Κοινωνικής 
Συνοχής και Οικογένειας

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ ΈΤΟΥΣ 2025/ICSD



Μητρώο Πολιτιστικών Φορέων του ΥΠ.ΠΟ.Α.

Αριθμός μητρώου: 6712
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Μητρώο Φορέων Κοινωνικής και Αλληλέγγυας 
Οικονομίας

Α.Γε.Μ.Κ.Ο: 000060712061

Πιστοποιητικό μέλους μητρώου για το έτος 2025

-Εθνικό Μητρώο Φορέων Ιδιωτικού Τομέα μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα που παρέχουν υπηρεσίες Κοινωνικής 
Φροντίδας

(αρ. εγγραφής: 04326ΑΕΕ16006Ο12Ν/1502)

-Ειδικό μητρώο εθελοντικών μη κυβερνητικών οργανώσεων

(αρ. εγγραφής: 04326ΑΕΕ16006Ο12Ν/1388)

-Εθνικό Μητρώο των φορέων Κοινωνικής Φροντίδας Ιδιωτικού Τομέα Μη Κερδοσκοπικού χαρακτήρα της Περιφερειακής 
Ενότητας Ηπείρου

(αρ. εγγραφής: 04346ΑΕΕ16006Ο12Ν/0010) 

Υπουργείο Πολιτισμού και 
Αθλητισμού

Υπουργείο Εργασίας και 
Κοινωνικών Υποθέσεων

Υπουργείο Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής 
Αλληλεγγύης και Περιφέρεια Ηπείρου
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Πιστοποίηση ISO

*Η ICSD έχει αναπτύξει και εφαρμόζει σύστημα διαχείρισης ποιότητας το 
οποίο ανταποκρίνεται πλήρως στις απαιτήσεις του προτύπου ISO 
9001:2015*

Πεδίο εφαρμογής: 

� Παροχή υπηρεσιών Φροντίδας Ασυνόδευτων Ανηλίκων

� Διαχείριση Συγχρηματοδοτούμενων έργων ΕΣΠΑ και 
Ευρωπαϊκών
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H ICSD ως μέλος της παγκόσμιας 
πρωτοβουλίας 

«United Nations Global Compact»

**Η «ICSD» αποτελεί μέλος και στηρίζει την παγκόσμια

 πρωτοβουλία «United Nations Global Compact» ενώ

 δεσμεύεται να τηρήσει τις δέκα αρχές του:**

Αρχή 1η: «Οι επιχειρήσεις θα 
πρέπει να στηρίζουν και να 
σέβονται την προστασία των 

διεθνώς διακηρυγμένων 
ανθρώπινων δικαιωμάτων»

• Αρχή 2η: «Οι 
επιχειρήσεις οφείλουν να 

διασφαλίζουν ότι δεν 
συνεργούν σε καταπατήσεις 
ανθρωπίνων δικαιωμάτων»

• Αρχή 3η: «Οι 
επιχειρήσεις οφείλουν να 

προασπίζουν την ελευθερία του 
συνδικαλίζεσται και την 

αποτελεσματική αναγνώριση 
του δικαιώματος για συλλογικές 

διαπραγματεύσεις»

• Αρχή 4η: «Οι 
επιχειρήσεις οφείλουν να 

προασπίζουν την εξάλειψη 
κάθε μορφής 

καταναγκαστικής ή 
υποχρεωτικής εργασίας»

• Αρχή 5η: «Οι 
επιχειρήσεις οφείλουν να 

προασπίζουν την ουσιαστική 
κατάργηση της παιδικής 

εργασίας»

• Αρχή 6η: «Οι 
επιχειρήσεις οφείλουν να 

προασπίζουν την εξάλειψη 
των διακρίσεων σε σχέση με 

τις προσλήψεις και την 
απασχόληση»

• Αρχή 7η: «Οι 
επιχειρήσεις οφείλουν να 

υποστηρίζουν μια προληπτική 
προσέγγιση ως προς τις 

περιβαλλοντικές προκλήσεις»

• Αρχή 8η: «Οι 
επιχειρήσεις οφείλουν να 

αναλαμβάνουν πρωτοβουλίες 
για την προώθηση 

μεγαλύτερης περιβαλλοντικής 
υπευθυνότητας»

• Αρχή 9η: «Οι 
επιχειρήσεις οφείλουν να 

ενθαρρύνουν την ανάπτυξη 
και διάδοση φιλικών προς το 

περιβάλλον τεχνολογιών»

• Αρχή 10η: «Οι 
επιχειρήσεις οφείλουν να 

αντιτίθενται σε κάθε μορφής 
διαφθορά, 

συμπεριλαμβανομένων του 
εκβιασμού και της 

δωροδοκίας»

10ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ ΈΤΟΥΣ 2025/ICSD



Φορείς 
επιχορηγήσεων 2025
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Το έτος 2025, η ICSD για τους σκοπούς υλοποίησης των έργων της έλαβε επιχορηγήσεις από τους κάτωθι φορείς:

� Συνέχιση λειτουργίας των τριών υφιστάμενων ΚΦΑΑ, εκ των οποίων οι 2 λειτουργούν στην πόλη των Ιωαννίνων και 
ένα στην πόλη της Ηγουμενίτσας.

� Λειτουργία δύο μονάδων δέκα (10) Ε.Δ.Η.Δ./Εποπτευόμενων διαμερισμάτων ημιαυτόνομης διαβίωσης για 
Ασυνόδευτους Ανήλικους στην Αθήνα (SILS)

Συνέχιση λειτουργίας του Κοινωνικού Παντοπωλείου Δήμου Νικολάου Σκουφά, στο Ε.Π. Ήπειρος 2021_2027
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� Λειτουργία Οικοτροφείου (Α1) για 15 ενήλικες με σοβαρές ψυχικές διαταραχές και σοβαρά ψυχοκοινωνικά 
προβλήματα ή άτομα με νοητική υστέρηση και δευτερογενείς ψυχικές διαταραχές στους Φιλιάτες Θεσπρωτίας

� Λειτουργία Κινητής Μονάδας Ψ.Υ. Παιδιών και Εφήβων στην 6η ΥΠΕ, Περιφέρεια Ιόνιων Νήσων & Ηπείρου
� Λειτουργία ενός Κέντρου Ημέρας Αυτισμού στη Γκρίκα Θεσπρωτίας
� Λειτουργία ενός Κέντρου Ημέρας Άνοιας στο ΤΕΠ Ηγουμενίτσας

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ ΈΤΟΥΣ 2025/ICSD
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Το έτος 2025, η ICSD για τους σκοπούς υλοποίησης των έργων της έλαβε επιχορηγήσεις από τους κάτωθι φορείς:

� Υλοποίηση έργων εθελοντισμού νέων (Ευρωπαϊκό σώμα Αλληλεγγύης/Erasmus+),

� Υλοποίηση έργων μαθησιακής κινητικότητας ατόμων-Κινητικότητα νεολαίας (Ευρωπαϊκό σώμα 
Αλληλεγγύης/Erasmus+)

� Λειτουργία τριών μονάδων έξι (6) ΜΗΔ / Διαμερίσματα Ημιαυτόνομης Διαβίωσης για άτομα ηλικίας 18 
έως 26 ετών στην πόλη των Ιωαννίνων, της Θεσσαλονίκης και της Αθήνας



Ευρωπαϊκά έργα 
Erasmus+/European Solidarity Corps
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ERASMUS PLUS KEY ACTION 1

Τα έργα στο πλαίσιο αυτής της Δράσης προωθούν 
δραστηριότητες διακρατικής κινητικότητας που στοχεύουν στους  

νέους, εθελοντές, εργαζόμενους στον τομέα της νεολαίας και 
άτομα που εργάζονται σε οργανισμούς που δραστηριοποιούνται 

στον τομέα της νεολαίας. 

Κύριοι στόχοι αυτής της Βασικής Δράσης είναι: απόκτηση 
ικανοτήτων από τους συμμετέχοντες (γνώσεις, δεξιότητες κ.λπ.), 

επαγγελματική ανάπτυξη όσων εργάζονται στον τομέα της 
νεολαίας, ευαισθητοποίηση και κατανόηση των συμμετεχόντων 
για άλλους πολιτισμούς και χώρες, ανάπτυξη δικτύων, ενίσχυση 

συνεργειών και ανάπτυξη της αίσθησης της ευρωπαϊκής 
ιθαγένειας και ταυτότητας. 

H ICSD το έτος 2025 υλοποίησε: 3 έργα ως Δικαιούχος φορέας στο πλαίσιο της 
Δράσης KEY ACTION 1, ενώ συμμετείχε ως partner σε επιπλέον 8.
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Youth Exchange
GreenPass: Youth for Waste-free Future

48 Συμμετέχοντες

Περιγραφή φυσικού αντικειμένου
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partners: 
-Γερμανία
-Δανία
-Σερβία
-Βουλγαρία
-Βόρεια Μακεδονία

Το έργο επικεντρώθηκε στην επαναχρησιμοποίηση των πόρων αντί για την απόρριψή τους, 
παρέχοντας μια έξυπνη λύση απέναντι στις προκλήσεις της διαχείρισης των αποβλήτων. 
Ωστόσο, η δημιουργία κοινοτήτων μηδενικών αποβλήτων αποδείχθηκε δύσκολη, απαιτώντας 
βαθιά κατανόηση της ροής των υλικών, του χρόνου διατήρησης και των περιβαλλοντικών 
επιπτώσεων στον αέρα, το νερό και τη γη. 
Η πρωτοβουλία έδωσε έμφαση στην επανεξέταση των συνηθειών κατανάλωσης και απόρριψης 
μέσω της υπεύθυνης παραγωγής, της ανακύκλωσης και της κομποστοποίησης. 
Ο απώτερος στόχος ήταν η δημιουργία μιας κοινωνίας χωρίς απόβλητα, όπου οι πόροι θα 
διατηρούνταν και θα εκτρέπονταν από τους χώρους υγειονομικής ταφής και τους 
αποτεφρωτήρες. 
Οι συμμετέχοντες έμαθαν να: Απορρίπτουν τα πλαστικά μιας χρήσης και τα αναλώσιμα είδη, 
να επαναχρησιμοποιούν προϊόντα και υλικά όποτε είναι δυνατόν, να ανακυκλώνουν υλικά 
που δεν μπορούσαν να επαναχρησιμοποιηθούν, να κομποστοποιούν οργανικά απόβλητα για
 τον εμπλουτισμό του εδάφους, να μειώνουν την παραγωγή αποβλήτων καταναλώνοντας 
λιγότερα και κάνοντας συνειδητές επιλογές αγοράς. Μέσω αυτών των προσπαθειών, το έργο 
ενδυνάμωσε τους νέους ώστε να υιοθετήσουν βιώσιμες συνήθειες και να συμβάλουν σε έναν 
καθαρότερο και υγιέστερο πλανήτη. 
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Training Course
Unlock the Euntrepreneur in You 15-25 March, 2025 (Sigerlev, 

Denmark)

 30 Συμμετέχοντες

Περιγραφή φυσικού αντικειμένου
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partners: 
-Δανία
-Βουλγαρία
-Πολωνία
-Ρουμανία
-Βόρεια Μακεδονία
-Πορτογαλία
-Ελλάδα
-Τουρκία
-Ιταλία
-Σερβία

Το έργο αυτό σχεδιάστηκε για να εξοπλίσει τους εργαζόμενους στη νεολαία και τους 
ηγέτες νέων με ένα ολοκληρωμένο σύνολο επιχειρηματικών δεξιοτήτων, επιτρέποντάς 
τους να υποστηρίζουν νέους που αντιμετωπίζουν οικονομικές και γεωγραφικές 
προκλήσεις. Καθ’ όλη τη διάρκεια του προγράμματος, οι συμμετέχοντες απέκτησαν 
πρακτικές γνώσεις και δεξιότητες στην επιχειρηματικότητα, στον επιχειρηματικό 
σχεδιασμό, στις στρατηγικές μάρκετινγκ και στις αποτελεσματικές τεχνικές 
παρουσίασης, ενώ παράλληλα ανέπτυξαν καινοτόμα εργαλεία μη τυπικής εκπαίδευσης 
προσαρμοσμένα στη συμμετοχή των νέων.
Μέσω της καλλιέργειας της δημιουργικότητας, της κριτικής σκέψης και της επίλυσης 
προβλημάτων, η πρωτοβουλία ενίσχυσε τις πρακτικές της εργασίας με νέους και 
ενδυνάμωσε νέους με λιγότερες ευκαιρίες να εξερευνήσουν επιχειρηματικές διαδρομές, 
να αποκτήσουν αυτοπεποίθηση και να συνδεθούν με προγράμματα και πόρους της ΕΕ 
που υποστηρίζουν νέους επιχειρηματίες.

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ ΈΤΟΥΣ 2025/ICSD



Youth Exchange
'Small Steps, Big Changes: Forming Better Habits 

Together' 01 - 09 May, 2025
( Alicante, Spain)

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ 
ΑΡΧΗ ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ 

ΑΠΟΦΑΣΗ

 

ΙΔΡΥΜΑ ΝΕΟΛΑΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ 

10820/643/25-05-2023 ΑΠΟΦΑΣΗ ΔΣ ΤΟΥ ΙΝΕΔΙΒΙΜ

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

01-06-2023 έως 31-08-2024

 ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΡΓΟΥ

 

58.080,00 € 

41 Συμμετέχοντες/Εθελοντές

• Δανία
• Ισπανία
• Ελλάδα
• Σερβία
• Αυστρία

Περιγραφή φυσικού αντικειμένου

Στόχοι του Living Together
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Οι συναισθηματικές προκλήσεις, ιδιαίτερα μεταξύ των νέων, συχνά 
οδηγούν σε αισθήματα αβοηθησίας, απομόνωσης και αναβλητικότητας, 

καθιστώντας τους στόχους προσωπικής ανάπτυξης να φαίνονται 
ανέφικτοι. Το έργο αυτό αντιμετώπισε τα ζητήματα αυτά, εξοπλίζοντας 
τους συμμετέχοντες με πρακτικά εργαλεία και την αυτοπεποίθηση να 

εξερευνήσουν πρακτικές αυτοφροντίδας, αποδεικνύοντας ότι οι θετικές 
αλλαγές μπορούν να επιτευχθούν μέσω μικρών, διαχειρίσιμων βημάτων 

και όχι μέσω ακραίων μέτρων.
Μέσω της ενεργού συμμετοχής, οι συμμετέχοντες ανέπτυξαν μια υγιή 
νοοτροπία για τη δημιουργία νέων συνηθειών, διερεύνησαν ποικίλες 

μεθόδους προσωπικής ανάπτυξης — συμπεριλαμβανομένης της 
ενσυνειδητότητας, των τεχνών, της αυτοπαρατήρησης, των υπαίθριων 

δραστηριοτήτων και του αθλητισμού — και ενίσχυσαν τον διαπολιτισμικό 
διάλογο, καλλιεργώντας τον σεβασμό προς την πολιτισμική πολυμορφία. 

Το έργο παρήγαγε επίσης απτά αποτελέσματα, όπως έναν σχεδιαστή 
συνηθειών (habit planner), ο οποίος θα μπορούσε να χρησιμοποιηθεί από 

τους συμμετέχοντες και από νέους πέραν της διάρκειας του 
προγράμματος, και ενθάρρυνε τους νέους να προωθούν την ευεξία και τις 

θετικές συνήθειες στις τοπικές τους κοινότητες.
Επιπλέον, η πρωτοβουλία ευαισθητοποίησε σχετικά με τις προκλήσεις 

ψυχικής και σωματικής υγείας των νέων στην Ευρώπη και προώθησε το 
Πρόγραμμα Erasmus+, εμπνέοντας τους συμμετέχοντες να συμμετέχουν 

σε περαιτέρω πρωτοβουλίες νεολαίας σε ολόκληρη την ΕΕ.

Στόχος ήταν η προώθηση πιο υγιεινών και βιώσιμων συνηθειών μεταξύ των 
νέων, υποστηρίζοντας την προσωπική τους ανάπτυξη, την ψυχική και 
σωματική ευεξία και την ικανότητά τους να λαμβάνουν συνειδητές επιλογές 
ζωής.



Training Course
"Press ON: Volunteering for social inclusion" 03 – 11 July , 2025

( Stara Zagora, Bulgaria)

 26 Συμμετέχοντες

Περιγραφή φυσικού αντικειμένου
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Partners:
• Ιταλία
• Ελλάδα
• Σερβία
• Βόρεια Μακεδονία
• Ρουμανία
• Πορτογαλία
• Λετονία

Το έργο «Press ON: Εθελοντισμός για την Κοινωνική Ένταξη» σχεδιάστηκε για να 

ενισχύσει τις γνώσεις και τις δεξιότητες των εργαζομένων στη νεολαία στην 

προώθηση της κοινωνικής ένταξης μέσω του εθελοντισμού. Εστιάζοντας σε νέους από 

μικρότερους οικισμούς, μειονότητες, μετανάστες και άτομα με λιγότερες ευκαιρίες, το 

έργο χρησιμοποίησε μεθόδους μη τυπικής εκπαίδευσης για την ανάπτυξη πρακτικών 

ικανοτήτων που οι συμμετέχοντες μπορούσαν να εφαρμόσουν στην εργασία τους.

Η πρωτοβουλία διευκόλυνε επίσης τη διασύνδεση με τοπικούς εθελοντικούς 

οργανισμούς, επιτρέποντας την ανταλλαγή πόρων και καλών πρακτικών. Οι 

συμμετέχοντες βελτίωσαν τις δεξιότητές τους στην παρουσίαση, στη δημόσια ομιλία, 

στην ακρόαση και στην ενσυναίσθηση, ενώ δημιούργησαν υποστηρικτικό υλικό και 

εγχειρίδια για την ενίσχυση της εργασίας με νέους και την οργάνωση εθελοντικών 

πρωτοβουλιών.

Συνολικά, το έργο ενδυνάμωσε τους εργαζόμενους στη νεολαία ώστε να γίνουν πιο 

αποτελεσματικοί φορείς διευκόλυνσης της κοινωνικής ένταξης, προωθώντας τον 

εθελοντισμό ως εργαλείο θετικής αλλαγής στη ζωή των νέων.



ERASMUS PLUS KEY ACTION 2

Η ICSD το 2025 συμμετείχε σε μία στρατηγική συνεργασία KA2 ως partner. 

Στο πλαίσιο αυτής της Βασικής Δράσης, οι 
συμμετέχοντες οργανισμοί μπορούν να υλοποιούν 
έργα συνεργασίας μεταξύ ιδρυμάτων / οργανισμών 
από διαφορετικές χώρες. Τα έργα αυτά επιτρέπουν 
στους συμμετέχοντες να ασχολούνται με θέματα κοινού 
ενδιαφέροντος και να ανταλλάσσουν καινοτόμες 
πρακτικές.

Η Βασική αυτή Δράση υποστηρίζει:

• Στρατηγικές Συμπράξεις στον τομέα της νεολαίας
• Ενίσχυση Ικανοτήτων στον τομέα της νεολαίας
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CULTART PRO
Cooperation partnerships in youth

5 partners:
-Βουλγαρία (Leader)
-Eλλάδα
-Αυστρία
-Βόρεια Μακεδονία
-Ιταλία 

Συνολικός Π/Υ:
44.880,00

Χρονοδιάγραμμα 
project:
01-12-2023  έως 
31-07-2025

Περιγραφή φυσικού αντικειμένου- στόχοι
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Το Cultart Pro είναι ένα νέο πρακτικό πρόγραμμα στη διαχείριση πολιτισμού το οποίο ξεκίνησε με σκοπό να 
καλύψει τα κενά στα ακαδημαϊκά εκπαιδευτικά μαθήματα. 
Το Πρόγραμμα στόχευσε στην εκπαίδευση διεθνών ομάδων νέων ειδικών και ως  εκ τούτου προσκάλεσε 125 
νέους ειδικούς από τη Βουλγαρία, την Αυστρία, την Ελλάδα, την Ιταλία και τη Βόρεια Μακεδονία. 
Στόχοι
Το CULTART PRO διαχειρίζεται τις ανάγκες των νέων δημιουργικών ανθρώπων σε 5 ευρωπαϊκές χώρες. Το 
δίκτυο Σημείων Επαφής CULTART διευκολύνει και υποστηρίζει το ταλέντο και τις επιχειρηματικές 
δεξιότητες των νέων και παρέχει πρόσβαση σε μέρη όπου μπορούν να αναπτύξουν τη δημιουργικότητα και 
τις δεξιότητές τους. Στόχος του έργου είναι η διευκόλυνση της πρόσβασης στον πολιτισμό, η προώθηση της 
καινοτομίας, και η ενίσχυση της διεθνής συνεργασίας και κινητικότητας. 
Υλοποίηση
Το CULTART PRO είναι δομημένο σε τέσσερα πακέτα εργασίας (ΠΕ), που περιλαμβάνουν 24 βασικές 
δραστηριότητες σε ένα χρονοδιάγραμμα 20 μηνών για την επίτευξη των στόχων του.
Οι δραστηριότητες-ορόσημα περιλαμβάνουν:
• Δημιουργία πέντε Σημείων Επαφής CULTART (ΣΕΠ)·
• Ανάπτυξη και εφαρμογή ενός ετήσιου προγράμματος για τα Εθνικά ΣΕΠ·
• Έναρξη διεθνούς ανοιχτής πρόσκλησης και επιλογή 125 συμμετεχόντων·
• Οργάνωση πέντε Διεθνών LTTA Πρακτικής Άσκησης σε πολιτιστικά ιδρύματα·
• Δημιουργία μιας σύγχρονης ταυτότητας έργου και εφαρμογή μιας ισχυρής στρατηγικής προώθησης στα 
μέσα κοινωνικής δικτύωσης
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FuturSkills Περιγραφή φυσικού αντικειμένου- στόχοι

Το FuturSkills είναι μια ευρωπαϊκή πρωτοβουλία που 
σχεδιάστηκε για να αντιμετωπίσει την αυξανόμενη ανάγκη 
για επαγγελματίες με ψηφιακές δεξιότητες, ικανούς να 
πλοηγούνται στον ταχέως εξελισσόμενο κόσμο της 
Τεχνητής Νοημοσύνης (AI). Το έργο εστιάζει στον 
εξοπλισμό των εκπαιδευομένων της Επαγγελματικής 
Εκπαίδευσης και Κατάρτισης (VET) με πρακτικές, 
μελλοντοστραφείς δεξιότητες AI, σε ευθυγράμμιση με τους 
στόχους της ΕΕ για τον ψηφιακό μετασχηματισμό και τη 
διά βίου μάθηση.

Η πρωτοβουλία δομείται γύρω από τρεις βασικούς πυλώνες. Πρώτον, 
αναπτύσσει και εφαρμόζει ένα τυποποιημένο πρόγραμμα σπουδών AI 
για παρόχους VET σε ολόκληρη την ΕΕ, το οποίο συν-δημιουργείται με 
ειδικούς της βιομηχανίας και ακαδημαϊκούς εταίρους ώστε να 
διασφαλίζεται η ευθυγράμμιση με τις ανάγκες της αγοράς εργασίας και 
τις προτεραιότητες πολιτικής της ΕΕ. Δεύτερον, ενισχύει ισχυρές 
συνεργασίες μεταξύ εκπαιδευτικών ιδρυμάτων και επιχειρήσεων, 
προσφέροντας στους εκπαιδευόμενους ευκαιρίες για πρακτική άσκηση, 
μαθητεία και έργα AI σε πραγματικές συνθήκες, γεφυρώνοντας το 
χάσμα μεταξύ εκπαίδευσης και απασχόλησης. Τρίτον, το έργο 
εγκαινιάζει μια διαδραστική, πολυγλωσσική ψηφιακή πλατφόρμα που 
λειτουργεί τόσο ως αποθετήριο μάθησης όσο και ως κόμβος 
συνεργασίας, παρέχοντας επικαιροποιημένους πόρους, μαθήματα και 
εργαλεία, ενώ συνδέει μαθητές, εκπαιδευτικούς και επαγγελματίες.

Το FuturSkills δίνει έμφαση στη συμπερίληψη και την ισότητα, 
εμπλέκοντας εκπαιδευόμενους από διαφορετικά υπόβαθρα και 
διασφαλίζοντας την προσβασιμότητα για όσους έχουν λιγότερες 
ευκαιρίες. Φέρνοντας κοντά εταίρους από ολόκληρη την ΕΕ, το έργο 
δημιουργεί ένα πρόγραμμα σπουδών και μια ψηφιακή υποδομή που 
είναι τοπικά προσαρμόσιμα και ευρέως εφαρμόσιμα, συμβάλλοντας σε 
μια ενιαία Ευρωπαϊκή Ψηφιακή Ενιαία Αγορά και ενισχύοντας την 
καινοτομία και την ανταγωνιστικότητα σε μεγάλη κλίμακα.

• Πορτογαλία

• Ελλάδα

• Γαλλία

• Ιταλία



EUROPEAN SOLIDARITY CORPS
Το Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης είναι η νέα πρωτοβουλία της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης που δημιουργεί ευκαιρίες για νέους να 
προσφέρουν εθελοντικά ή να εργαστούν σε έργα στη χώρα τους ή 
στο εξωτερικό που ωφελούν κοινότητες και ανθρώπους σε ολόκληρη 
την Ευρώπη.

Οι νέοι που συμμετέχουν στο Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης 
συμφωνούν όλοι με και τηρούν την Αποστολή και τις Αρχές του.
Μπορείτε να εγγραφείτε στο Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης όταν 
είστε 17 ετών, αλλά δεν μπορείτε να ξεκινήσετε ένα έργο πριν 
συμπληρώσετε τα 18. Τα έργα του Ευρωπαϊκού Σώματος 
Αλληλεγγύης είναι διαθέσιμα σε άτομα έως και 30 ετών.

Μετά την ολοκλήρωση μιας απλής διαδικασίας εγγραφής, οι 
συμμετέχοντες στο Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης μπορούν να 
επιλεγούν και να προσκληθούν να συμμετάσχουν σε ένα ευρύ 
φάσμα έργων, όπως η βοήθεια στην πρόληψη φυσικών 
καταστροφών ή στην αποκατάσταση μετά από αυτές, η υποστήριξη 
σε κέντρα αιτούντων άσυλο ή η αντιμετώπιση διαφόρων κοινωνικών 
ζητημάτων στις κοινότητες.

Τα έργα που υποστηρίζονται από το Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης 
μπορούν να διαρκέσουν από δύο έως δώδεκα μήνες. Συνήθως 
υλοποιούνται εντός των κρατών μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης.

Η διάρκεια των ESC είναι από 2 έως και 12 μήνες και συνήθως 
υλοποιούνται εντός των συνόρων των κρατών μελών της Ε.Ε.
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REFUGEES SOLIDARITY
European Solidarity Corps - 

2024-1-EL02-ESC51-VTJ-000227057
GOOD PRACTICE

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ 
ΑΡΧΗ ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ 

ΑΠΟΦΑΣΗ

 

ΙΔΡΥΜΑ ΝΕΟΛΑΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

01-09-2024  έως 28-02-2026

 ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΡΓΟΥ
 63. 845,00 €

Να παρέχει σε 30 νέους πρόσφυγες (13–17 ετών) ευκαιρίες να αναπτύξουν την αίσθηση πρωτοβουλίας και αυτοπεποίθησης στις δυνατότητές 
τους· να παρέχει χώρο μάθησης για νέες γνώσεις και δεξιότητες που θα τους βοηθήσουν να αναπτύξουν προσωπικές και ηγετικές ικανότητες.
Να προωθήσει το Πρόγραμμα Erasmus Plus ως ευκαιρία ένταξης των νέων προσφύγων στην τοπική κοινότητα.
Να ενθαρρύνει τη διαπολιτισμική μάθηση και από τις δύο πλευρές (κοινότητα προσφύγων και νεολαία Ιωαννίνων).
Να υποστηρίξει δραστηριότητες ελεύθερου χρόνου για τους πρόσφυγες, καθώς είναι σημαντικό να έχουν το δικαίωμα στο παιχνίδι και να 
αναπτύσσονται συναισθηματικά μέσω της άσκησης και του αθλητισμού κ.λπ.

Περιγραφή φυσικού αντικειμένου

Στόχοι του Youth for Refugees
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Το έργο του Ευρωπαϊκού Σώματος Αλληλεγγύης «Refugees 
Solidarity» έχει σχεδιαστεί για να αντιμετωπίσει τις αυξανόμενες 
προκλήσεις που αντιμετωπίζει η Ελλάδα στη φιλοξενία νέων 
προσφύγων, ιδίως ασυνόδευτων ανηλίκων. Η Ελλάδα έχει βιώσει 
σημαντική αύξηση στις αφίξεις προσφύγων και μεταναστών τα 
τελευταία χρόνια, με περισσότερα από 57.000 άτομα να φθάνουν δια 
θαλάσσης το 2024, συμπεριλαμβανομένων άνω των 13.000 παιδιών, 
και με τον αριθμό των ασυνόδευτων και χωρισμένων ανηλίκων να 
διπλασιάζεται σε περίπου 3.000 σε σύγκριση με το 2023. Επιπλέον, 
τον Ιανουάριο του 2026, 1.909 ασυνόδευτοι ανήλικοι είχαν 
καταγραφεί επίσημα σε εθνικές δομές φροντίδας, υπογραμμίζοντας τη 
συνεχιζόμενη ανάγκη για υπηρεσίες υποστήριξης.
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REFUGEES SOLIDARITY
European Solidarity Corps - 

2024-1-EL02-ESC51-VTJ-000227057
GOOD PRACTICE

PARTNERS
• SYSTEM & G — ΕΛΛΑΔΑ

• ACADEMY OF SUCCESS — ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ

• NEXT GENERATION — ΤΟΥΡΚΙΑ

• YOUTH ID — ΓΑΛΛΙΑ

• ASCOINT — ΡΟΥΜΑΝΙΑ

• YELLOW SHIRTS — ΡΟΥΜΑΝΙΑ

• OMNIS FACTUM — ΠΟΡΤΟΓΑΛΙΑ

• PARADA DE TODEIA — ΠΟΡΤΟΓΑΛΙΑ

• LAW FIRM CRASTOLLA — ΙΤΑΛΙΑ

• EG CORPORATE BUSINESS DEVELOPMENT — 
ΓΑΛΛΙΑ

• NEXT GENERATION — ΒΟΡΕΙΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

• ASSOCIAZIONE MALIK — ΙΤΑΛΙΑ

• ASOCIACIÓN AMIGOS DE EUROPA — ΙΣΠΑΝΙΑ

• NEUE GENERATION — ΑΥΣΤΡΙΑ

• PLOVDIV 2019 — ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ

• CNA LECCE — ΙΤΑΛΙΑ

• EDUCENTER — ΒΟΡΕΙΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Αζερμπαϊτζάν, Γαλλία, Ιταλία
Ισπανία, Τουρκία, Ρουμανία, Ελλάδα



Ευάλωτες ομάδες 
πληθυσμού/Κοινωνική Φροντίδα
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Κοινωνικό Παντοπωλείο 
Δήμου Νικολάου 

Σκουφά, 
Πρόγραμμα Ήπειρος 

2021-2027

Στοιχεία επικοινωνίας:
Τηλέφωνο: 2681066035

Email: pantopwleionskoufas@gmail.com
Διεύθυνση: Πρώην Δημοτικό Σχολείο 

Σελλάδων, Σελλάδες Άρτας
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Συνέχιση Λειτουργίας Κοινωνικού 
Παντοπωλείου Δήμου Νικολάου Σκουφά

ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ

«Συνέχιση Λειτουργίας Κοινωνικού Παντοπωλείου 
Δήμου Ν. Σκουφά» με Κωδικό ΟΠΣ 6002482 στο 

Πρόγραμμα «Ήπειρος 2021-2027»

ΟΠΣ (MIS): 6002482

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ 
ΑΡΧΗ ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ 

ΑΠΟΦΑΣΗ

ΕΥΔ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΗΠΕΙΡΟΥ

Υπ. αριθ. 2641-18-10-2023 Απόφαση ένταξης της 
Περιφέρειας Ηπείρου

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

01-01-2022 έως 31-12-2025

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

 

195.824,50 €

ΑΡΙΘΜΟΣ 
ΩΦΕΛΟΥΜΈΝΩΝ-

ΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΜΕΝΩΝ 2023

Το έτος 2025,το Κοινωνικό Παντοπωλείο παρείχε 
υπηρεσίες σε 78 ωφελούμενους με 24 προστατευόμενα 

μέλη.

Στο πλαίσιο του Προγράμματος Ήπειρος 2021-2027, η εταιρεία Διεθνές Κέντρο για τη 
Βιώσιμη Ανάπτυξη σε συνεργασία με τον Δήμο Νικολάου Σκουφά, λειτουργεί από τον 
Ιανουάριο του 2022 το Κοινωνικό Παντοπωλείο Δήμου Νικολάου Σκουφά, το οποίο 
βρίσκεται στους Σελλάδες Δήμου Νικολάου Σκουφά. Η πράξη συγχρηματοδοτείται από 
το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο. Οι ανωτέρω εμπλεκόμενοι φορείς έχουν ως στόχο την 
ενεργοποίηση και κινητοποίηση των τοπικών φορέων για την αποτελεσματική 
λειτουργία του Κοινωνικού Παντοπωλείου στο Δήμο Νικολάου Σκουφά, ως 
αποτέλεσμα συλλογικής κοινωνικής προσπάθειας με σκοπό την στήριξη και ενίσχυση 
ατόμων/νοικοκυριών τα οποία απειλούνται από φτώχεια στην ευρύτερη περιοχή του 
Δήμου Νικολάου Σκουφά.

ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

Στόχος της δομής είναι η αντιμετώπιση του φαινομένου της ακραίας φτώχειας και του 
κοινωνικού αποκλεισμού μέσω της υποστήριξης των ομάδων τοπικού πληθυσμού που 
πλήττονται ή απειλούνται από την φτώχεια και τον κοινωνικό αποκλεισμό. Ειδικότερα, 
στόχος είναι όλοι οι πολίτες που αντιμετωπίζουν θέματα σίτισης να λαμβάνουν την 
αναγκαία βοήθεια σε επίπεδο παροχής τροφίμων και λοιπών αγαθών πρώτης ανάγκης 
(ρούχα, είδη ατομικής υγιεινής, υποδήματα κ.α.) για την βελτίωση του επιπέδου ζωής 
τους καθώς και η λήψη υπηρεσιών συμβουλευτικής υποστήριξης.

Το Κοινωνικό Παντοπωλείο στεγάζεται σε ισόγειο κατάστημα στο Δημαρχείο 
Νεοχωρίου, είναι προσβάσιμο στα Μέσα Μαζικής Μεταφοράς, πληροί όλες τις 
προδιαγραφές προσβασιμότητας σε ΑμεΑ και διανέμει σε τακτική βάση τρόφιμα, είδη 
παντοπωλείου, είδη ατομικής υγιεινής, ένδυσης, υπόδησης, κλπ. σε ωφελούμενους του 
Δήμου.

Τα προϊόντα εξασφαλίστηκαν με σχετικές καμπάνιες- δράσεις δημοσιότητας και 
ευαισθητοποίησης που πραγματοποιήθηκαν για προσφορές-δωρεές από τοπικές και 
πανελλαδικές επιχειρήσεις, φορείς, συλλόγους κλπ, αλλά και με αγορά συγκεκριμένων 
προϊόντων που είναι σε έλλειψη από την ICSD και τον Δήμο.

Περιγραφή φυσικού αντικειμένου
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Ανθρώπινο δυναμικό

Η Δομή απασχόλησε το έτος 2025 δύο (2) άτομα 
πλήρους απασχόλησης:

 -1 ΠΕ Διοικητικός Υπάλληλος
- 1 ΥΕ Βοηθητικό Προσωπικό

Δωρητές 2025

Ωφελούμενοι

Οι δικαιούχοι του Κοινωνικού Παντοπωλείου 
καθορίστηκαν βάσει δύο σημαντικών κριτηρίων 

που έχει ορίσει ο Δήμος Νικολάου Σκουφά:

-Οικονομική Κατάσταση

-Κοινωνικά Κριτήρια

Συμβουλευτική υποστήριξη

Το έτος 2025 πραγματοποιήθηκαν 
συνεδρίες συμβουλευτικής 

υποστήριξης σε ωφελούμενους της 
Δομής.

Συνεργασίες με φορείς

Η Δομή συνεργάστηκε 
στενά με το Κέντρο 

Κοινότητας, τη 
Βοήθεια στο σπίτι, 

καθώς και με τις 
αρμόδιες Κοινωνικές 
Υπηρεσίες του Δήμου 
καθώς και με άλλους 
φορείς και υπηρεσίες 

της πόλης, συλλόγους, 
οργανώσεις, 

επιχειρήσεις, πολίτες 
στο πλαίσιο της 
υποστήριξης και 

ενίσχυσης της δομής.
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ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΑΡΤΑΣ
ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΡΤΑΣ

ΕΝΩΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ 
ΥΠΑΛΛΗΛΩΝ ΑΡΤΑΣ

ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΜΥΛΟΙ ΓΡΕΒΕΝΩΝ ΑΓΙΟΣ 
ΑΧΙΛΛΕΙΟΣ-ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ

ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ
ΜΕΓΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΑΤΟΜΙΚΗΣ 

ΥΓΙΕΙΝΗΣ Α.Ε.
ΝΕΑ ΟΔΟΣ ΑΕ

ΓΙΩΤΗΣ Α.Ε.
COCA COLA ΑΒΕΕ 

ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΗΠΕΙΡΟΥ
ΦΟΥΝΤ ΜΑΣΤΕΡ ΑΕΒΕ

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΝΕΟΧΩΡΙΟΥ
ΣΟΦΙΑ ΜΠΟΚΟΥ

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΕΙΑ Α.
Ε.



Ψυχική Υγεία
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-Οικοτροφείο Α1 Φιλιατών
-Κινητή Μονάδα για παιδιά και εφήβους

- Κέντρο Ημέρας για άτομα με Άνοια
- Κέντρο Ημέρας για άτομα με Αυτισμό
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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ 
ΑΡΧΗ ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ 

ΑΠΟΦΑΣΗ

Με την υπ. Αρ. Πρωτ.:Γ3β/Γ.Π.49714/16-10-2023 απόφαση 
της Διεύθυνσης Ψυχικής Υγείας του Υπουργείου Υγείας 
χορηγήθηκε στον φορέα μας, άδεια λειτουργίας ενός 
Οικοτροφείου (Α1) για 15 ενήλικες με σοβαρές ψυχικές 
διαταραχές και σοβαρά ψυχοκοινωνικά προβλήματα ή 
άτομα με νοητική υστέρηση και δευτερογενείς ψυχικές 
διαταραχές, στον Τομέα Ψυχικής Υγείας Κέρκυρας – 
Ιωαννίνων- Θεσπρωτίας.

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

Έναρξη υλοποίησης την 01.12.2022 έως 14.06.2024

Από 15.06.2024 η λειτουργία του Οικοτροφείου εντάχθηκε 
στον Κρατικό Προϋπολογισμό

 ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΡΓΟΥ

 765.000 €

Η χρηματοδότηση της μονάδας καλύφθηκε από πόρους του 
Προγράμματος Δημοσίων Επενδύσεων - Ταμείο 

Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, στο πλαίσιο των έργων 
«Δημιουργία νέων Μονάδων Ψυχικής Υγείας για την 

ενίσχυση της προσβασιμότητας του πληθυσμού σε υπηρεσίες 
Ψυχικής Υγείας» της Δράσης «Μεταρρύθμιση των 

Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας» (ID 16820), το οποίο έχει 
ενταχθεί στο Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας

Οικοτροφείο (Α1)  για 15 ενήλικες με σοβαρές ψυχικές διαταραχές και 
σοβαρά ψυχοκοινωνικά προβλήματα ή άτομα με νοητική υστέρηση 
και δευτερογενείς ψυχικές διαταραχές στους Φιλιάτες Ηγουμενίτσας

Το Οικοτροφείο (Α1) παρείχε τις υπηρεσίες του σε 
ενήλικες με σοβαρές ψυχικές διαταραχές και σοβαρά 
ψυχοκοινωνικά προβλήματα ή άτομα με νοητική 
υστέρηση και δευτερογενείς ψυχικές διαταραχές. 

Η Μονάδα ανέπτυξε δράσεις διασύνδεσης και 
συνεργασίας με Μονάδες Ψυχικής Υγείας, 
Φορείς/Μονάδες της Τοπικής Αυτοδιοίκησης και 
Μονάδες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 

Ομάδα πληθυσμού-στόχοι

Λειτουργική διασύνδεση

Πολυκλαδική Θεραπευτική Ομάδα

Για την εύρυθμη λειτουργία της και σύμφωνα με το 
νομοθετικό πλαίσιο, η Μονάδα θα στελεχωθεί από 
επαγγελματίες των εξής ειδικοτήτων:
• Ιατρικό Προσωπικό (Ψυχίατρος, Παθολόγος)
• Κοινωνικός Λειτουργός
• Ψυχολόγος
• Διατροφολόγος
• Νοσηλευτές
• Διοικητικό Προσωπικό
• Συντονιστής (Γ.Κ.)
• Γενικών Καθηκόντων

Λειτουργική διασύνδεση



Αριθμός εξυπηρετούμενων/ωφελούμενων 
έτους 2025:  15

✔ Δήμος Φιλιατών
✔ Δήμος Ηγουμενίτσας 
✔ Δήμος Σουλίου 
✔ Δ/νση Πρόνοιας του Δήμου Ηγουμενίτσας
✔ Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ηγουμενίτσας 
✔ Γ.Ν. Φιλιατών 
✔ Ομότιμος καθηγητής κος Μαυρέας Βενετσάνος
✔ Πολιτιστικός Σύλλογος Ασπροκκλησίου
✔ ΚΔΑΠ ΜεΑ «Εν Δράσει» 
✔ ΚΔΗΦ «Σύμπραξις» 
✔ ΚΗΦΗ Κεστρίνης, Δήμου Φιλιατών 
✔ ΚΑΠΗ Φιλιατών
✔ Αθλητικός Ποδοσφαιρικός Σύλλογος «Άρης Φιλιατών»
✔ Οινοποιείο Γεώργιου Ζέρβα 
✔ Γ. Σ. Στίβου Πρωτέας Ηγουμενίτσας 
✔ ΚΦΑΑ Ηγουμενίτσας 
✔ Κέντρο Ημέρας Άνοιας ICSD
✔ Κέντρο Ημέρας Αυτισμού ICSD

Συνεργασίες με φορείς
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Ψυχαγωγικές – Εκπαιδευτικές Έξοδοι 
✔ Ημερήσιες Εκδρομές: Στο πλαίσιο ανάπτυξης αλληλεπίδρασης και ενσωμάτωσης στην κοινότητα, πραγματοποιήθηκαν ημερήσιες 

εκδρομές στην πόλη των Ιωαννίνων, της Ηγουμενίτσας, στην Γκρίκα Δήμου Σουλίου , στον Παραπόταμο Δήμου Ηγουμενίτσας και στη 
Κεστρίνη του Δήμου Φιλιατών. 

✔ Σταθερές έξοδοι σε χώρους εστίασης στην κοινότητα: Πραγματοποίηση τακτικών εξόδων των ενοίκων σε καφετέριες της πόλης, στο 
πλαίσιο της ενίσχυσης της κοινωνικής αλληλεπίδρασης, της σύνδεσης με το φυσικό και κοινωνικό περιβάλλον και της ενίσχυσης 
δεξιοτήτων αυτόνομης διαβίωσης

✔ Συνοδεία Ενοίκων για Αγορές – Εκπαίδευση Καθημερινών Δεξιοτήτων:  Πραγματοποίηση προγραμματισμένων συνοδειών των 
ενοίκων σε τοπικά καταστήματα, στο πλαίσιο της εκπαίδευσης σε καθημερινές λειτουργικές δεξιότητες. Οι δράσεις αυτές αποσκοπούν 
στην καλλιέργεια αυτόνομης λήψης αποφάσεων, στην οργάνωση αγορών και στην διαχείριση χρημάτων καθώς και στην ενίσχυση της 
κοινωνικής αλληλεπίδρασης

✔ Εκπαιδευτική επίσκεψη των ενοίκων στο Οινοποιείο «Ζέρβας Γεώργιος», στον Παραπόταμο Θεσπρωτίας. Σκοπός της δράσης ήταν η 
γνωριμία των ενοίκων με την διαδικασία παραγωγής του κρασιού, την καλλιέργεια των αμπελιών και την παράδοση της τοπικής 
οινοποιίας.                

✔ Συμμετοχή του Οικοτροφείου στο Kids Proteas Days, σε συνεργασία με τον Γ.Σ. Πρωτέα Ηγουμενίτσας (Στίβος). Σκοπός της συμμετοχής 
ήταν η ενίσχυση της αυτοεκτίμησης των ενοίκων, η προαγωγή της ψυχικής υγείας και η καταπολέμηση του στίγματος. 

Δράσεις και Δραστηριότητες στο Οικοτροφείο Φιλιατών
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Ομάδες Ενδυνάμωσης & Ανάπτυξης Κοινωνικών Δεξιοτήτων 

✔ Δημιουργία ομάδων κοινωνικών δεξιοτήτων, εικαστικών (κατασκευές με πηλό, επιτραπέζια παιχνίδια και ζωγραφική), μουσικής – 
χορού. 

✔ Δημιουργία ομάδων εκμάθησης και ενδυνάμωσης συμπεριφορών, ατομικής υγιεινής, φροντίδας χώρων καθημερινής διαβίωσης με 
σκοπό την ενίσχυση της ατομικότητας και της σταδιακής αυτονόμησής τους.

✔ Στο πλαίσιο θεραπευτικής εξέλιξης, 2 ωφελούμενοι έχουν εγγραφεί και παρακολουθούν το πρόγραμμα του Κέντρου Ημέρας Αυτισμού της 
ICSD, δυο φορές την εβδομάδα.

✔ Στο πλαίσιο της κοινωνικοποίησης και της διάδρασης, οι ένοικοι συμμετείχαν στην Αποκριάτικη εκδήλωση του Πολιτιστικού Συλλόγου 
Ασπροκκλησίου του Δήμου Φιλιατών. 

Καλλιτεχνικά Εργαστήρια
✔ Δράση με αφορμή την Ημέρα Προσφύγων. Οι ένοικοι συμμετείχαν στην έκθεση του ΚΦΑΑ Ηγουμενίτσας της ΑμΚΕ ICSD και 

προσέφεραν έναν πίνακα που δημιούργησαν και ήταν αφιερωμένο στην προσφυγιά. Η συμμετοχή των ενοίκων στην έκθεση 
πραγματοποιήθηκε με σκοπό την καλλιέργεια της έκφρασης και της δημιουργικότητας. 

✔ Πασχαλινή Δράση – Δημιουργία και Προσφορά Λαμπάδων: Στο πλαίσιο των δημιουργικών εργαστηρίων και της ενίσχυσης της 
κοινωνικής αλληλεπίδρασης, οι ένοικοι διακόσμησαν πασχαλινές λαμπάδες, τις οποίες προσέφεραν στους ωφελούμενους των ενοίκων 
του ΚΔΗΦ «Σύμπραξις» . Η δράση είχε διπλό στόχο: αφενός την καλλιέργεια της δημιουργικής έκφρασης και αισθητικής και αφετέρου 
την ενδυνάμωση της κοινωνικής προσφοράς και της αλληλεγγύης , μέσω της σύνδεσης με άλλα ευάλωτα πληθυσμιακά σύνολα της 
κοινότητας. 

Δράσεις και Δραστηριότητες στο Οικοτροφείο Φιλιατών
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Συμμετοχή σε Αθλητικές Διοργανώσεις

✔ Φιλικός αγώνας μπάσκετ: Στο πλαίσιο της κοινωνικής ενσωμάτωσης και της αλληλεπίδρασης, πραγματοποιήθηκε φιλικός αγώνας μπάσκετ 
μεταξύ των ενοίκων του οικοτροφείου και των ωφελούμενων των ΚΔΗΦ «Σύμπραξις» & ΚΔΑΠ ΜεΑ «Εν Δράσει», στο κλειστό γήπεδο μπάσκετ 
του Δήμου Φιλιατών. 

✔ Αγώνας Δρόμου: Συμμετοχή των ενοίκων στον «Αγώνα δρόμου θυσίας», στα πλαίσια των εκδηλώσεων του Δήμου Σουλίου για την μνήμη των 49 
Προκρίτων. 

Χριστουγεννιάτικες Εκδηλώσεις
� Χριστουγεννιάτικη δράση στο Δημαρχείο Φιλιατών και στο Δημοτικό Γήπεδο Φιλιατών: Οι ένοικοι μαζί με το προσωπικό του Οικοτροφείου 

επισκέφθηκαν το Δημαρχείο Φιλιατών  και προσέφεραν Χριστουγεννιάτικες κατασκευές που δημιούργησαν οι ένοικοι. Επιπλέον, επισκέφθηκαν την 
ποδοσφαιρική ομάδα του «Άρη Φιλιατών» στο Δημοτικό Γήπεδο Φιλιατών. Κατά τη διάρκεια της συνάντησης οι ένοικοι συζήτησαν, 
προπονήθηκαν και προσέφεραν χριστουγεννιάτικες κατασκευές που δημιούργησαν οι ίδιοι, στους παρευρισκόμενους. 

� Χριστουγεννιάτικα κάλαντα: Η χορωδία του του ΚΑΠΗ Φιλιατών επισκέφθηκε το Οικοτροφείο, κατά τη διάρκεια της οποίας, τα μέλη είπαν τα 
χριστουγεννιάτικα κάλαντα στους ενοίκους. Η δράση συνέβαλε στη δημιουργία εορταστικού κλίματος , στην ενίσχυση της κοινωνικής 
αλληλεπίδρασης και στη σύνδεση του οικοτροφείου με την κοινότητα. 

� Χριστουγεννιάτικη εκδήλωση του Δήμου Ηγουμενίτσας: Το Οικοτροφείο συμμετείχε στην χριστουγεννιάτικη εκδήλωση του Δήμου 
Ηγουμενίτσας, για τη φωταγώγηση του Χριστουγεννιάτικου δέντρου. Το Οικοτροφείο είχε περίπτερο και προσέφερε ζεστή σοκολάτα στους 
πολίτες που παρευρίσκονταν.  

� Χριστουγεννιάτικη εκδήλωση του Δήμου Φιλιατών : Το Οικοτροφείο συμμετείχε στην χριστουγεννιάτικη εκδήλωση του Δήμου Φιλιατών, 
όπου οι ένοικοι και το προσωπικό προσέφεραν λουκουμάδες & ζεστό κρασί στους πολίτες που παρευρίσκονταν. 

Δράσεις και Δραστηριότητες στο Οικοτροφείο Φιλιατών
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Ενημέρωση και Ευαισθητοποίηση

- Στο πλαίσιο της ενημέρωσης και της ευαισθητοποίησης, με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υγείας, το Διεθνές Κέντρο για τη 
Βιώσιμη Ανάπτυξη και το Οικοτροφείο παρακολούθησαν την Ημερίδα του Κέντρου Ημέρας για άτομα με Άνοια της ICSD . 

- Διαρκής εκπαίδευση της ομάδας κατά την εργασία (on the job training), από τον Επιστημονικά Υπεύθυνο του Οικοτροφείου, Ψυχίατρο 
κ. Τσάμη Χρήστο. 

- Παρακολούθηση της Ημερίδας του Κέντρου Ημέρας για άτομα με Αυτισμό της ICSD, με αφορμή της Παγκόσμιας Ημέρας Ατόμων με 
Αναπηρία.

- Εκπαίδευση στην εφαρμογή της κλίμακας HoNOS. 

Συμμετοχή σε Συνέδριο - Ενημερωτικό Περίπτερο & Παρουσίαση

- Παρακολούθηση του 33ου Πανελλήνιου Συνέδριου Ψυχιατρικής στα Ιωάννινα, με κεντρικό θέμα τις Νέες Τεχνολογίες και την Ψηφιακή Ψυχική 
Υγεία. Στο συνέδριο συμμετείχαν φορείς, επιστήμονες και επαγγελματίες, αναδεικνύοντας τις ευκαιρίες και προκλήσεις της ψηφιακής εποχής 
στην ψυχική υγεία, όπως η χρήση τεχνολογίας στην απεξάρτηση και η ψηφιακή υποστήριξη. 

Δράσεις και Δραστηριότητες στο Οικοτροφείο Φιλιατών
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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ 
ΑΡΧΗ ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ 

ΑΠΟΦΑΣΗ

Με την υπ. Αρ. Πρωτ.: Γ3β/Γ.Π.65405/21-12-2023 
απόφαση της Διεύθυνσης Ψυχικής Υγείας του 
Υπουργείου Υγείας χορηγήθηκε στον φορέα μας, άδεια 
ίδρυσης μιας Κινητής Μονάδας Παιδιών και Εφήβων 
στην 6η ΥΠΕ στην Περιφέρεια Ιόνιων Νήσων & 
Ηπείρου.

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

Έναρξη υλοποίησης την 21.12.2023 και διάρκεια 18 
μήνες.

 ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΡΓΟΥ

225.000 €

Η χρηματοδότηση της μονάδας θα καλυφθεί από 
πόρους του Προγράμματος Δημοσίων Επενδύσεων - 
Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, στο πλαίσιο 

των έργων «Άλλες δράσεις στον τομέα της ψυχικής 
υγείας/ Δράσεις ψυχοκοινωνικής υποστήριξης και 

ενδυνάμωσης του γενικού πληθυσμού», «Δημιουργία 
νέων Μονάδων Ψυχικής Υγείας για την ενίσχυση της 

προσβασιμότητας του πληθυσμού σε υπηρεσίες Ψυχικής 
Υγείας».

Κινητή Μονάδα Παιδιών και Εφήβων με σοβαρά Ψυχιατρικά Προβλήματα 
στην Ήπειρο με κωδικό ΟΠΣ 6027979 στο Πρόγραμμα  "Ήπειρος 2021-2027". 

ΥΠΕΥΘΥΝΗ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ ΚΑΙ 

ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ

Με την υπ. Αρ. Πρωτ.: Γ3β/Γ.Π.65405/21-12-2023 
απόφαση της Διεύθυνσης Ψυχικής Υγείας του 
Υπουργείου Υγείας χορηγήθηκε στον φορέα μας, 
άδεια ίδρυσης μιας Κινητής Μονάδας Παιδιών και 
Εφήβων στην 6η ΥΠΕ στην Περιφέρεια Ιόνιων 
Νήσων & Ηπείρου.

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

Ημερομηνία Έναρξης Πράξης 22/06/2025 

 Ημερομηνία λήξης Πράξης 21/06/2027

 ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 
ΕΡΓΟΥ

331.221,41€

Περιφέρεια Ηπείρου, Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης 
Προγράμματος "ΗΠΕΙΡΟΣ"

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ ΕΤΟΥΣ 2025/ICSD
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Παρεχόμενες Υπηρεσίες της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας

� Η έγκαιρη διάγνωση - παρέμβαση για την πρόληψη της έναρξης της νόσου, ή της υποτροπής της
� Η κατ` οίκον παρέμβαση για την αντιμετώπιση και την διαχείριση της κρίσης, η κατ` οίκον νοσηλεία, και παρακολούθηση της 

φαρμακευτικής αγωγής,
� Η παρακολούθηση σέ τακτικά χρονικά διαστήματα της εξέλιξης της νόσου και η συνέχεια της ψυχιατρικής φροντίδας του 

ασθενούς.
� Η βοήθεια και η στήριξη του ασθενούς για την αντιμετώπιση των πρακτικών του αναγκών και προβλημάτων με έμφαση στην 

εκμάθηση δεξιοτήτων και η προετοιμασία του για τον τελικό στόχο που είναι η αυτόνομη διαβίωση
� Η συμβουλευτική - υποστηρικτική παρέμβαση στην οικογένεια του ασθενούς με στόχο την καλύτερη επικοινωνία τους και την 

μείωση του άγχους της οικογένειας και του ίδιου του ασθενούς
� Η καταπολέμηση του κοινωνικού στίγματος που βαραίνει τον ίδιο τον ασθενή και την οικογένεια του μέσω προγραμμάτων 

αγωγής κοινότητας:
Η κάθε Μονάδα Ψυχικής Υγείας λειτουργεί με βάση τις αρχές της τομεοποίησης και της κοινοτικής ψυχιατρικής, της προτεραιότητας 
της πρωτοβάθμιας φροντίδας, της Εξωνοσοκομειακής περίθαλψης, της αποϊδρυματοποίησης, της ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης 
και κοινωνικής επανένταξης, της συνέχειας της ψυχιατρικής φροντίδας, καθώς και της πληροφόρησης και εθελοντικής αρωγής της 
κοινότητας στην προαγωγή της ψυχικής υγείας.
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Ομάδα πληθυσμού-στόχοι

Στόχος της Κινητής Μονάδας Ψ.Υ. είναι η κάλυψη 
των ωφελούμενων με την παροχή υπηρεσιών 

πρόληψης, διάγνωσης και θεραπευτικής παρέμβασης, 
νοσηλείας, περίθαλψης κατ’ οίκον καθώς και 

υπηρεσίες ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και 
επανένταξης. 

Επίσης οι Κινητές Μονάδες ΨΥ έχουν ως στόχο την 
παραμονή του λήπτη υπηρεσιών εντός της
κοινότητας, την αποτροπή της κοινωνικής 

απομόνωσης και περιθωριοποίησης του, τη βελτίωση 
εκείνων των δεξιοτήτων και ικανοτήτων που 

επιτρέπουν την κοινωνική ενσωμάτωση.
Η Κινητή μονάδα απευθύνεται σε παιδιά και εφήβους 
της 6ης ΥΠΕ Περιφέρειας Ιόνιων Νήσων & Ηπείρου.

Λειτουργική διασύνδεση

Η Μονάδα ανέπτυξε δράσεις διασύνδεσης και 
συνεργασίας με Μονάδες Ψυχικής Υγείας, 
Φορείς/Μονάδες της Τοπικής Αυτοδιοίκησης και 
Μονάδες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 

Δραστηριότητες και Δράσεις
▪ -Επισκέψεις στο ΚΔΑΠ και Παιδικούς

       σταθμούς αλλά και σε Δημοτικά 
Σχολεία

       της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης

 

▪ Επισκέψεις στο ΚΕΠ Ηγουμενίτσας 

 

▪ Επισκέψεις  στην τοπική κοινότητα του 
Δήμου Ζηρού για παροχή  υποστήριξης 
των πυρόπληκτων περιοχών.

Αριθμός ωφελούμενων

 (ατομικές συνεδρίες) έτους 2025: 14

Αριθμός εξυπηρετούμενων(ομάδες 
ψυχοεκπαίδευσης με θέμα τον 

εκφοβισμό και θυμό): 137
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Συνεργασίες με φορείς

❖ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΔΗΜΟΥ ΑΡΤΑΙΩΝ

❖  ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΝΟΜΟΥ ΑΡΤΑΣ

❖ ΕΙΣΑΓΓΕΛΙΑ ΠΡΩΤΟΔΙΚΩΝ ΑΡΤΑΣ

❖  ΙΑΣΙΣ

❖ ΚΕΘΕΑ

❖ ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ ΚΑΙ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΡΤΑΙΩΝ

❖ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΡΤΑΣ

❖ ΚΕΝΤΡΟ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

❖  ΚΕΝΤΡΟ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ

❖  ΚΕΔΑΣΥ ΑΡΤΑΣ

❖ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ( Κο.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε.)

❖  ΚΕΝΤΡΟ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΡΟΜΑ ΔΗΜΟΥ ΑΡΤΑΙΩΝ

❖ ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΑΡΤΑΣ 
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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ 
ΑΡΧΗ ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ 

ΑΠΟΦΑΣΗ

Με την υπ. Αρ. Πρωτ.: Γ3β/Γ.Π.33566/28-06-2024 απόφαση 
της Διεύθυνσης Ψυχικής Υγείας του Υπουργείου Υγείας 
χορηγήθηκε στον φορέα μας, άδεια ίδρυσης ενός Κέντρου 
Ημέρας για άτομα με Άνοια στην Περιφέρεια Ηπείρου, 
στην 6η ΥΠΕ, Περιφερειακή Ενότητα Θεσπρωτίας.

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

Έναρξη υλοποίησης την 28.06.2024 και διάρκεια 18 μήνες.

Από 28.12.2025 η λειτουργία του Κέντρου Ημέρας για 
άτομα με Άνοια, εντάχθηκε στον Κρατικό Προϋπολογισμό

 ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΡΓΟΥ

250.000 €

Το κόστος της υλοποίησης της ανωτέρω δράσης με έναρξη 
την ημέρα ανάρτησης της άδειας ίδρυσης και διάρκειας 

δεκαοκτώ (18) μήνες, θα καλυφθεί από πόρους του 
Προγράμματος Δημοσίων Επενδύσεων - Ταμείο 

Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας.

Κέντρο Ημέρας για άτομα με Άνοια, στην Περιφέρεια 
Ηπείρου, στην 6η ΥΠΕ, Περιφερειακή Ενότητα 

Θεσπρωτίας

Η Μονάδα αναπτύσσει δράσεις διασύνδεσης και 
συνεργασίας με Μονάδες Ψυχικής Υγείας, 
Φορείς/Μονάδες της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, Μονάδες 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Κοινωνικές Υπηρεσίας 
του οικείου Τ.Ο.Ψ.Υ., καθώς και με λοιπούς κοινωνικούς 
εταίρους.

Λειτουργική διασύνδεση

Για την εύρυθμη λειτουργία του και σύμφωνα με το 
νομοθετικό πλαίσιο, το Κέντρο Ημέρας στελεχώθηκε 
από επαγγελματίες των εξής ειδικοτήτων:
1. Ψυχίατρος
2. Ψυχολόγος
3. Κοινωνική Λειτουργός
4. Νοσηλευτής
5. Γενικών Καθηκόντων 
6. Διοικητικό (2)

Πολυκλαδική Θεραπευτική Ομάδα

Το Κέντρο Ημέρας  απευθύνεται σε ενήλικες με 

Αλτσχάιμερ και άλλες συναφείς διαταραχές. 

Ομάδα πληθυσμού-στόχοι

Αριθμός εξυπηρετούμενων/ωφελούμενων έτους 
2025:  223
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Στόχοι και παρεχόμενες Υπηρεσίες του Κέντρου Ημέρας Άνοιας

� Σκοπός του Κέντρου Ημέρας είναι να παρέχει στους ασθενείς με άνοια ένα πλαίσιο ολιστικής θεραπείας, 
φροντίδας, ψυχοκοινωνικής υποστήριξης και εκπαίδευσης, σε ατομικό και ομαδικό επίπεδο, με βάση το 
βιοψυχοκοινωνικό και προσωποκεντρικό μοντέλο προσέγγισης, με τρόπο που να ανταποκρίνεται στις 
ατομικές τους ανάγκες, βελτιώνοντας τις δεξιότητες και τις ικανότητες τους ώστε να υποστηρίζουν στην 
κοινωνική ενσωμάτωση και στην αύξηση της διαπραγματευτικής και διεκδικητικής τους ικανότητας και να 
μπορούν να παραμείνουν όσο το δυνατόν περισσότερο στο οικογενειακό τους περιβάλλον και στην κοινότητα, 
καθυστερώντας ή και αποφεύγοντας την μεταφορά τους σε κάποιο ίδρυμα. 

� Επιπρόσθετα, σκοπός του Κέντρου Ημέρας, ως μονάδα ημερήσιας παραμονής και θεραπευτικής φροντίδας, 
στο πλαίσιο διασφάλισης της ποιότητας της ζωής των ασθενών με άνοια και της όσο το δυνατόν μεγαλύτερης 
αυτόνομης διαβίωσης τους είναι η αποφόρτιση των φροντιστών από το συναισθηματικό, οικονομικό και 
κοινωνικό βάρος της φροντίδας, αλλά και η εκπαίδευση τους. 

� Τέλος, το Κέντρο Ημέρας θα προωθήσει την ευαισθητοποίηση, την εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας και την 
αγωγή της κοινότητας στο πεδίο της άνοιας.
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Συνεργασίες με φορείς
Δήμοι & Υπηρεσίες Δήμων
∙ Δήμος Ηγουμενίτσας

∙ Δήμος Σουλίου

∙ Δήμος Φιλιατών

∙ Κοινωνική Υπηρεσία Δήμου Ηγουμενίτσας

∙ Διεύθυνση Κοινωνικής Πρόνοιας Δήμου Ηγουμενίτσας

∙ Κέντρο Κοινότητας Δήμου Ηγουμενίτσας

∙ Πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπίτι» Δήμου Ηγουμενίτσας

∙ Πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπίτι» Δήμου Σουλίου

∙ Πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπίτι» Δήμου Φιλιατών

∙ ΚΑΠΗ Δήμου Ηγουμενίτσας

∙ ΚΑΠΗ Δήμου Σουλίου

∙ ΚΑΠΗ Δήμου Φιλιατών

∙ ΚΗΦΗ Δήμου Ηγουμενίτσας

∙ ΚΗΦΗ Δήμου Φιλιατών

∙ ΚΗΦΗ Κεστρίνης

∙ Κοινωνικό Παντοπωλείο Δήμου Ηγουμενίτσας

∙ Κοινωνικό Παντοπωλείο & Κοινωνικό Φαρμακείο Δήμου Ηγουμενίτσας

∙ Κοινωνικό Παντοπωλείο Δήμου Φιλιατών

Υγειονομικοί & Κοινωνικοί Φορείς

∙ Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ηγουμενίτσας

∙ Νοσοκομείο Φιλιατών

∙ Σύλλογος Κοινωνικών Λειτουργών

Θεσμικοί / Περιφερειακοί Φορείς

∙ Αντιπεριφερειάρχης Θεσπρωτίας

∙ Βουλευτής Θεσπρωτίας
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Εκπαιδευτικοί & Επιστημονικοί Φορείς

∙ Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής 
Υγείας (ΕΠΑΨΥ) – Παράρτημα Λάρισας

∙ Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων (Τμήμα Ιατρικής)

∙ Ιατρικός Σύλλογος Θεσπρωτίας

Πολιτιστικοί Φορείς

∙ Αρχαιολογικό Μουσείο Ηγουμενίτσας

∙ Λαογραφικό Μουσείο Νεοχωρίου Παραμυθιάς

∙ Καλλιτεχνικό Εργαστήρι «Το Αυγό»

∙ Σύγχρονο Ωδείο Ηγουμενίτσας

Άλλοι Φορείς / Διοργανώσεις

∙ Διεθνές Φεστιβάλ Refugee Week

∙ Κέντρο Φιλοξενίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων

Διασύνδεση & ενημέρωση

∙ Διασύνδεση και ενημέρωση φορέων για τη λειτουργία του Κέντρου Ημέρας Άνοιας

∙ Ενημέρωση Δήμων, κοινωνικών υπηρεσιών, ΚΑΠΗ, ΚΗΦΗ και Κέντρων Κοινότητας Θεσπρωτίας

∙ Τηλεφωνικές και δια ζώσης επαφές για οργάνωση και προγραμματισμό δράσεων

∙ Συζήτηση και σχεδιασμός μελλοντικών συνεργασιών

 

Διασύνδεση και ενημέρωση
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Ενημερωτικές & ευαισθητοποιητικές εκδηλώσεις

∙ Ενημέρωση για την άνοια και τις υπηρεσίες του 
Κέντρου Ημέρας

∙ Ενημερωτικές εκδηλώσεις για:

o πρώιμα συμπτώματα άνοιας

o κατάθλιψη και άνοια

o κατάθλιψη και εξουθένωση φροντιστών

o πένθος και απώλεια μνήμης

o διαχείριση τελικού σταδίου άνοιας

o βιοδείκτες πρώιμης διάγνωσης Alzheimer

o ψυχοκοινωνικές και μη φαρμακευτικές 
παρεμβάσεις

∙ Ημερίδες και δράσεις ευαισθητοποίησης για την 
άνοια στο ευρύ κοινό

Διασύνδεση και ενημέρωση

Πρόληψη & αξιολόγηση μνήμης

∙ Χορήγηση ψυχομετρικών εργαλείων μνήμης

∙ Αξιολόγηση γνωστικών λειτουργιών:

o σε ωφελούμενους ΚΑΠΗ και ΚΗΦΗ

o σε ωφελούμενους κοινωνικών δομών

o σε κατοίκους τοπικών κοινοτήτων (Σαγιάδα, 
Ασπροκκλήσι κ.ά.)

Υποστήριξη φροντιστών

∙ Ενημερωτικές εκδηλώσεις από ψυχίατρο και 
νευρολόγο

∙ Ψυχοεκπαίδευση και συμβουλευτική φροντιστών

∙ Ομάδες συζήτησης και ενδυνάμωσης

Πρόληψη και Αξιολόγηση
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Διασύνδεση και ενημέρωση

. Εκπαίδευση & επιμόρφωση

∙ Εκπαίδευση του διεπιστημονικού προσωπικού 
του Κέντρου Ημέρας Άνοιας στο ΕΠΑΨΥ 
Λάρισας

∙ Εκπαίδευση προσωπικού στη χρήση της 
κλίμακας HoNOS 65+

∙ Εκπαιδευτικές δράσεις σε συνεργασία με 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

∙ Εκπαιδευτική εκδήλωση «Exploring the 
Brain» στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας 
Ψυχικής Υγείας

Κοινωνικές & πολιτιστικές δράσεις

∙ Ξεναγήσεις ωφελούμενων σε μουσεία

∙ Συμμετοχή σε δράσεις κοινωνικής 
ευαισθητοποίησης (προσφυγικό, 
διαφορετικότητα)

∙ Δημιουργικές δραστηριότητες έκφρασης 
(ζωγραφική, αφήγηση, συζήτηση)

∙ Χριστουγεννιάτικη γιορτή ωφελούμενων και 
φροντιστών

Οργανωτικές δράσεις

∙ Προετοιμασία ενημερωτικού υλικού και 
εντύπων

∙ Οργάνωση και συνδιοργάνωση δράσεων στην 
κοινότητα

∙ Προγραμματισμός μελλοντικών δράσεων
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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ 
ΑΡΧΗ ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ 

ΑΠΟΦΑΣΗ

Με την υπ. Αρ. Πρωτ.: Γ3β/Γ.Π.33512/28-06-2024 απόφαση 
της Διεύθυνσης Ψυχικής Υγείας του Υπουργείου Υγείας 
χορηγήθηκε στον φορέα μας, άδεια ίδρυσης ενός Κέντρου 
Ημέρας για άτομα με Αυτισμό στην Περιφέρεια Ηπείρου, 
στην 6η ΥΠΕ, Περιφερειακή Ενότητα Θεσπρωτίας.

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

Έναρξη υλοποίησης την 28.06.2024 και διάρκεια 18 μήνες.

Από 28.12.2025 η λειτουργία του Κέντρου Ημέρας για 
άτομα με Αυτισμό, εντάχθηκε στον Κρατικό 

Προϋπολογισμό

 ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΡΓΟΥ

400.000,00 €

Το κόστος της υλοποίησης της ανωτέρω δράσης με έναρξη 
την ημέρα ανάρτησης της άδειας ίδρυσης και διάρκειας 

δεκαοκτώ (18) μήνες, θα καλυφθεί από πόρους του 
Προγράμματος Δημοσίων Επενδύσεων - Ταμείο 

Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας.

Κέντρο Ημέρας για άτομα με Αυτισμό, στην 
Περιφέρεια Ηπείρου, στην 6η ΥΠΕ, Περιφερειακή 

Ενότητα Θεσπρωτίας

Το Κέντρο Ημέρας απευθύνεται σε παιδιά, εφήβους 
και νεαρούς ενήλικες που πάσχουν από διαταραχές 

του αυτιστικού φάσματος. 

Το Κέντρο Ημέρας αναπτύσσει δράσεις διασύνδεσης και 
συνεργασίας με Μονάδες Ψυχικής Υγείας, 
Φορείς/Μονάδες της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, Μονάδες 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Κοινωνικές Υπηρεσίας 
του οικείου Τ.Ο.Ψ.Υ., καθώς και με λοιπούς κοινωνικούς 
εταίρους.

Ομάδα πληθυσμού-στόχοι

Λειτουργική διασύνδεση

Αριθμός εξυπηρετούμενων/ωφελούμενων έτους 
2025:  26
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Πολυκλαδική Θεραπευτική Ομάδα

Για την εύρυθμη λειτουργία του και σύμφωνα με το 
νομοθετικό πλαίσιο, το Κέντρο Ημέρας στελεχώθηκε από 
επαγγελματίες των εξής ειδικοτήτων:

1. Ψυχίατρος
2. Ψυχολόγος
3. Εκπαιδευτικός (2)
4. Νοσηλευτής (2)
5. Ειδικός Παιδαγωγός
6. Κοινωνική Λειτουργός
7. Γενικών Καθηκόντων (2)
8. Διοικητικό (3)

Στόχοι και παρεχόμενες Υπηρεσίες του 
Κέντρου Ημέρας για άτομα με Αυτισμό

� Το Κ.Η. για άτομα με αυτισμό προωθεί τη 
διασφάλιση της συνέχειας της θεραπευτικής 
φροντίδας παιδιών, εφήβων και νεαρών 
ενηλίκων στην κοινότητα, την αντιμετώπιση των 
παθολογικών συμπεριφορών και των 
προβλημάτων της λειτουργικότητας τους και την 
ενίσχυση της σταδιακής ψυχοκοινωνικής 
αποκατάστασης τους, της κοινωνικής 
προσαρμογής, της ένταξης καθώς και τη στήριξη 
των οικογενειών τους. 

� Το Κ.Η θα συμβάλλει στη μέριμνα για τη 
πρόληψη της υποτροπής και θα παρέχει 
θεραπεία και εκπαίδευση σε παιδιά, εφήβους και 
νεαρούς ενήλικες καθώς και συμβουλευτική 
υποστήριξη σε αυτά και στις οικογένειες τους.
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Διασύνδεση και ενημέρωση

❖ Διασύνδεση με Δήμους και Κοινωνικές Υπηρεσίες των Δήμων Ηγουμενίτσας & Σουλίου.

❖ Τηλεφωνική επικοινωνία με Κέντρα Υγείας Ν. Θεσπρωτίας.

❖ Διασύνδεση με το Κέντρο Ψυχικής Υγείας και Κινητές Μονάδες Ψυχικής Υγείας .

❖ Διασύνδεση με το πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπίτι» – Φιλιατών.

❖ Συνάντηση με Εκπροσώπους ΕΕΕΕΚ-Παραμυθιάς.

❖ Επίσκεψη στο Δημαρχείο Παραμυθιάς.

❖ Συνάντηση με το πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπίτι» – Δήμος Σουλίου

❖ Επίσκεψη στο ΕΝΕΕΤΥΛ - Ηγουμενίτσας
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Δράσεις και Δραστηριότητες στο Κέντρο Ημέρας για Άτομα με 
Αυτισμό 

Εορτασμός Εθνικών Επετείων : Υλοποιήθηκε εορταστική δράση στο πλαίσιο του εορτασμού της 25ης Μαρτίου και της 28ης 

Οκτωβρίου, με αναφορά στα ιστορικά γεγονότα της Επανάστασης του 1821 και  του 1940,  παρουσίαση στοιχείων της ελληνικής 

πολιτιστικής κληρονομιάς. Η δράση περιλάμβανε συμμετοχικές δραστηριότητες, προσαρμοσμένες στις ανάγκες των 

συμμετεχόντων. Σκοπός είναι η ενίσχυση της γνώσης της πολιτιστικής κληρονομιάς και του αισθήματος του ανήκειν των 

ωφελούμενων.

Συμμετοχή σε Εκθέσεις: Πολιτιστική δράση με παρακολούθηση ντοκιμαντέρ και επίσκεψη σε έκθεση αφιερωμένα στον 

καλλιτέχνη Μιχάλη Κακογιάννη, με συμμετοχή ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας. Η δράση εντάχθηκε στο πλαίσιο ενίσχυσης 

της πολιτιστικής συμμετοχής και της εξοικείωσης με την τέχνη και τον πολιτισμό. 

Εκδρομές: Στα πλαίσια της κοινωνικής ενσωμάτωσης, πραγματοποιήθηκαν εκδρομές στις πηγές της Κρυσταλλοπηγής, στις πηγές 

του Αχέροντα , στο camping Δρεπάνου Ηγουμενίτσας, στην Πέρδικα Θεσπρωτίας, Λάμποβο Παραμυθιάς, στα Ιωάννινα και στην 

Ηγουμενίτσα. Σκοπός ήταν η ενεργή παρουσία των ωφελούμενων σε δημόσιες δράσεις καθώς και η ευαισθητοποίηση της τοπικής 

κοινωνίας σχετικά με τον αυτισμό και τις νευροαναπτυξιακές διαταραχές καθώς και την αξία της αποδοχής και της ένταξης. 
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Δράσεις και Δραστηριότητες στο Κέντρο Ημέρας για Άτομα με 
Αυτισμό 

Δράση Κοινωνικής Εξωστρέφειας, Αλληλεπίδρασης και Ενδυνάμωσης:  
Δράση κοινωνικής εξωστρέφειας «Μοιράζω Χαρά», με συμμετοχή ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας, κατά 

την οποία διανεμήθηκαν χειροποίητα δώρα (κατασκευές ωφελούμενων) σε κατοίκους της τοπικής κοινότητας. 

Η δράση υλοποιήθηκε στις γειτονιές του χωριού, με τη συνοδεία του Προέδρου της Κοινότητας Γκρίκας. Η 

συμμετοχή των ωφελούμενων ήταν ενεργή και θετική.

Στο πλαίσιο δράσεων κοινωνικής αλληλεπίδρασης και ενδυνάμωσης, μας επισκέφτηκε το Οικοτροφείο 

Ψυχικής Υγείας. Πραγματοποιήθηκε ανταλλαγή συμβολικών χειροποίητων δημιουργιών και ευχών με 

συμμετοχή ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας. Η δράση υλοποιήθηκε με στόχο την ενίσχυση της 

επικοινωνίας και της κοινωνικής συμμετοχής. Η συμμετοχή ήταν ενεργή.

Συγκεντρώθηκαν και παραδόθηκαν πλαστικά καπάκια με σκοπό την υποστήριξη ατόμων με ανάγκες μέσω 

αγοράς αναπηρικών αμαξιδίων ή άλλου εξοπλισμού. Η δράση υλοποιήθηκε με ενεργό συμμετοχή των 

ωφελούμενων και συνεχίζεται στο πλαίσιο προσφοράς και ανακύκλωσης. 



ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ
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Κέντρα Φιλοξενίας 
Ασυνόδευτων Ανηλίκων 

(ΚΦΑΑ)
Η ICSD λειτούργησε το έτος 2025 τρία 

Κέντρα Φιλοξενίας Ασυνόδευτων 
Ανηλίκων, δύο εκ των οποίων στην 

πόλη των Ιωαννίνων και ένα στην πόλη 
της Ηγουμενίτσας
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Στοιχεία επικοινωνίας

ΚΦΑΑ «Δομή Φιλοξενίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων στην Ηγουμενίτσα» 
Τηλέφωνο: 6973782563

Email: icsdrefugees.igoum@gmail.com
Διεύθυνση: Νέα Σελεύκεια, Ηγουμενίτσα

ΚΦΑΑ «Δομή Φιλοξενίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων στα Ιωάννινα» 
Τηλέφωνο: 6946212371

Email: icsdrefugees@gmail.com
Διεύθυνση: 1η Πάροδος Κατσιμήτρου, Πέραμα, Ιωάννινα

ΚΦΑΑ «Φροντίζω» για τη Φιλοξενία Ασυνόδευτων Ανηλίκων στην Ήπειρο 
Τηλέφωνο: 2651313913

Email: frontizo.icsd@gmail.com
Διεύθυνση: KA’ Φεβρουαρίου 15, Περιοχή Καλούτσιανη, Ιωάννινα
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ΚΦΑΑ «Δομή Φιλοξενίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων στα Ιωάννινα»
 από

*Η Δομή χρηματοδοτήθηκε το έτος 2025 για τη λειτουργία της από το «Πρόγραμμα Ελλάδας Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης 
και Ένταξης 2021_2027*
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ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ

ΚΦΑΑ με την Επωνυμία: «Δομή Φιλοξενίας 
Ασυνόδευτων Ανηλίκων στα Ιωάννινα», ΟΠΣ 

(MIS) 6001661 

Πρόγραμμα Ελλάδας-Ταμείο Ασύλου Μετανάστευσης 
και Ένταξης 2021-2027

ΥΠΕΥΘΥΝΗ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ 

ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ 
ΑΠΟΦΑΣΗ

ΕΥΣΥΔ ΜΕΥ, ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ 
ΚΑΙ ΑΣΥΛΟΥ

Υπ. αριθ. 219917/26-08-2024 (ΑΔΑ: 
ΨΜΘΧ46ΜΔΨΟ-ΞΙΔ)

ΠΕΡΙΟΔΟΣ 
ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

01/08/2024 έως 31/07/2025

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

832.200,00 €

ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ

ΚΦΑΑ με την Επωνυμία: «Δομή Φιλοξενίας 
Ασυνόδευτων Ανηλίκων στα Ιωάννινα», ΟΠΣ 

(MIS) 6016384 

Πρόγραμμα Ελλάδας-Ταμείο Ασύλου Μετανάστευσης 
και Ένταξης 2021-2027

ΥΠΕΥΘΥΝΗ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ 

ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ 
ΑΠΟΦΑΣΗ

ΕΥΣΥΔ ΜΕΥ, ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ 
ΚΑΙ ΑΣΥΛΟΥ

Υπ. αριθ. 167848/ 08-09-2025(ΑΔΑ: 
ΨΔ0546ΜΔΨΟ-0Ψ7) 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ 
ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

31/07/2025 έως 31/01/2026 

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

281.172,00 € 



Περιγραφή φυσικού αντικειμένου

Βασικός στόχος της λειτουργίας του ΚΦΑΑ είναι η δημιουργία & 
παροχή ενός επαρκούς πλαισίου φιλοξενίας, προστασίας & 

υποστήριξης, καθώς & η ανάπτυξη δεξιοτήτων αυτονόμησης & 
ανεξαρτησίας για την προετοιμασία μετάβασης των ανηλίκων σε 

άλλο πλαίσιο (αναδοχή, ημιαυτόνομη διαβίωση, δομές ενηλίκων),
λαμβάνοντας υπόψη το κριτήριο της ηλικίας και τις τυχόν 

ιδιαίτερες ανάγκες περιστάσεις και τις προσωπικές περιστάσεις 
(αναδοχή, ημιαυτόνομη διαβίωση, δομές ενηλίκων).

Οι στόχοι αυτοί επιτυγχάνονται, μεταξύ άλλων, με την παροχή 
στέγασης και υποστηρικτών υπηρεσιών στους ωφελούμενους της 

δομής από έμπειρο προσωπικό και με τρόπο που να διασφαλίζεται 
η ελευθερία κίνησης και έκφρασης, ο σεβασμός της αξιοπρέπειας, η 
αναγνώριση της ατομικής αξίας, η κατοχύρωση της ανεξαρτησίας, 
το βέλτιστο συμφέρον του παιδιού, η δυνατότητα επιλογής και η 

παροχή ευκαιριών για ανάπτυξη ικανοτήτων σε κάθε έκφανση της 
καθημερινής ζωής, εντός και εκτός δομής. 

Παρεχόμενες υπηρεσίες
� στέγαση σε πλήρως εξοπλισμένους χώρους, 
� υπηρεσίες σίτισης, 
� ψυχοκοινωνική υποστήριξη, 
� υγειονομική περίθαλψη, 
� νομική συνδρομή, 
� εκπαιδευτικές και ψυχαγωγικές δραστηριότητες και 

επαγγελματική κατάρτιση, 
� διερμηνεία, 
� πρόσβαση και μετακίνηση σε υπηρεσίες και δραστηριότητες εκτός 

ΚΦΑΑ, 
� χρηματική ενίσχυση, 
� παροχή ιματισμού, 
� υγιεινή και καθαριότητα, 
� κάλυψη ειδικών αναγκών υποδοχής, 
� ασφάλεια, 
� συνδεσιμότητα/πρόσβαση στο διαδίκτυο, 
� ενέργειες επίτευξης κοινωνικής ενσωμάτωσης και ένταξης στην 

κοινωνία 

Προσωπικό:
Στην ομάδα προσωπικού του ΚΦΑΑ αξιοποιούνται οι δυνατότητες 

διεπιστημονικής προσέγγισης, μέσα από τη συνεργασία 
επαγγελματιών διαφόρων ειδικοτήτων. Η διεπιστημονική ομάδα 

του ΚΦΑΑ αποτελείται από:
Τον συντονιστή,

Τον επιστημονικά υπεύθυνο,
Την επιστημονική ομάδα,

Το πρόσωπο αναφοράς κάθε ανηλίκου,
Το υποστηρικτικό προσωπικό. 56

Διεπιστημονική Ομάδα του ΚΦΑΑ:

Η διεπιστημονική ομάδα του ΚΦΑΑ στελεχώνεται από τις κάτωθι 
ειδικότητες:

Συντονιστής, Ψυχολόγοι, Νομικοί Σύμβουλοι, Κοινωνικοί 
Λειτουργοί, Εκπαιδευτικοί, Διερμηνείς, Μάγειρας, Υπεύθυνοι 

Καθημερινής Φροντίδας, Προσωπικό καθαριότητας



Αριθμός εξυπηρετούμενων/ωφελούμενων έτους 2025: 137 Ασυνόδευτοι Ανήλικοι

Δωρεές:
-Δωρεά φαρμάκων από GIVMED

-Δωρεές από πολίτες της τοπικής Κοινωνίας

10 Παραπομπές 18+

4 Παραπομπές 16+   

7 Οικογενειακές επανενώσεις

✔ Π.Α.Ε ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ,

✔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ, 

✔ ΜΕΤΑδραση

✔  Πρόγραμμα Πυξίδα

✔  Solidarity Now

✔  Πρόγραμμα Helios Junior

✔   Τοπικός Σύλλογος Pagouristas

Συνεργασίες με φορείς

57
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Συνεργασίες με φορείς

✔  Ιατρο-παιδαγωγικό Ινστιτούτο

✔  Κινητή Μονάδα Ενημέρωσης ΚΕΘΕΑ Ηπείρου

✔ Νοσοκομείο Χατζηκώστα

✔ Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση Ιωαννίνων – Δράσεις με σχολεία

✔ ΔΟΥ Ιωαννίνων

✔ Αυτοτελές Κλιμάκιο Υπηρεσίας Ασύλου Ιωαννίνων

✔ Αστυνομική Διεύθυνση Ιωαννίνων

✔ Ομάδα Μεντόρων Ασυνόδευτων ανηλίκων

✔ Ποδοσφαιρική ομάδα Αθλητικού Ομίλου Προοδευτική Περάματος 



Δραστηριότητες και Δράσεις στη Δομή Φιλοξενίας
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❖  Εβδομάδα προσφύγων σε συνδιοργάνωση με τον Δήμο Ιωαννιτών, με σκοπό την επίσκεψη των 

πολιτών τη τοπικής κοινότητας και την ανάμειξή τους με τον προσφυγικό πολιτισμό. (Μια φορά 

κάθε χρόνο).

❖  Παρακολούθηση αγώνων της τοπικής ομάδας ποδοσφαίρου σε συνεργασία της ICSD  με την Π.Α.Ε 

ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ.

❖ Συμμετοχή σε δρώμενα τοπικών εορτών στο πλαίσιο ένταξης και ενσωμάτωσης των ωφελούμενων 

στην ελληνική κοινωνία (στολισμός χριστουγεννιάτικου δέντρου, βάψιμο πασχαλινών αυγών κ.α.).

❖ Διοργάνωση εκδρομών στο Σπήλαιο Περάματος, Εκδρομή στο Νησάκι Ιωαννίνων , εκδρομή στο 

Δρέπανο Ηγουμενίτσας.

❖ Επίσκεψη στον ΝΟΙ στο πλαίσιο δράσεων συμπερίληψης των ΣΕΠ του Αστικού δικτύου Ιωαννίνων.

❖ Επίσκεψη στα μουσεία της πόλης (Αρχαιολογικό, Βυζαντινό, Αργυροτεχνίας, Ασλάν Τζαμί).

❖ Προβολή Ταινιών και ντοκιμαντέρ για την Ελλάδα.

❖ Ενημέρωση σχετικά με τις επαγγελματικές προοπτικές στην Ελλάδα. (Παρουσίαση Ψηφιακής 

Πλατφόρμας Youth Achieve- Πρόγραμμα επαγγελματικού προσανατολισμού και εργασιακής 

ετοιμότητας).



Δραστηριότητες και Δράσεις στη Δομή Φιλοξενίας
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❖ Εορτασμός Παγκοσμίων Ημερών (όπως η παγκόσμια ημέρα περιβάλλοντος, όπου 

πραγματοποιήθηκε δενδροφύτευση σε συνεργασία με τις ΣΕΠ Αστικού Ιστού Ιωαννίνων).

❖ Συμμετοχή στον καθαρισμό του παρακείμενου δρόμου της περιοχής Περάματος σε συνεργασία με 

την τοπική αθλητική ομάδα ποδοσφαίρου, την εθελοντική ομάδα Pagouristas με τη συνδρομή της 

Περιφέρειας Ηπείρου και της Ελληνικής Αστυνομίας.

❖ Συμμετοχή ωφελουμένων στο “Δίκτυο Εφήβων ” της Ομάδας Μεντόρων Ασυνόδευτων ανηλίκων.

❖ Συμμετοχή και συνεργασία με το Γυμνάσιο Περάματος για την παραγωγή podcast με θέμα “Γέφυρες 

Πολιτισμών, Ακούγοντας τις ιστορίες των προσφύγων συμμαθητών μας” που συμμετείχε σε 

ευρωπαϊκό σχολικό διαγωνισμό.

❖ Συμμετοχή ωφελουμένων σε προπονήσεις και  αγώνες της εφηβικής ποδοσφαιρικής ομάδας του 

Αθλητικού Ομίλου Προοδευτική Περάματος. 



61

ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ

"ΔΟΜΗ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ 
ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑ"» με Κωδικό 

ΟΠΣ 6001662

«Πρόγραμμα Ελλάδας - Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης και 
Ένταξης 2021-2027»

ΥΠΕΥΘΥΝΗ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ 

ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ 
ΑΠΟΦΑΣΗ

ΕΥΣΥΔ ΜΕΥ, ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΣΥΛΟΥ

373289/01-08-2023 Απόφαση Ένταξης της Δράσης 
(ΑΔΑ:95ΥΠ46ΜΔΨΟ-5ΦΝ)

ΠΕΡΙΟΔΟΣ 
ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

01/08/2024 έως 31/07/2025

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

1.244.400,00 €

ΚΦΑΑ «Δομή Φιλοξενίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων στην Ηγουμενίτσα»

*Η Δομή χρηματοδοτήθηκε το έτος 2025 για τη λειτουργία της από το «Πρόγραμμα Ελλάδας Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης και Ένταξης 
2021_2027*

ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ

ΚΦΑΑ με την Επωνυμία: «Δομή Φιλοξενίας 
Ασυνόδευτων Ανηλίκων στην Ηγουμενίτσα», ΟΠΣ 

(MIS) 6016385

Πρόγραμμα Ελλάδας-Ταμείο Ασύλου Μετανάστευσης και 
Ένταξης 2021-2027

ΥΠΕΥΘΥΝΗ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ ΚΑΙ 

ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ

ΕΥΣΥΔ ΜΕΥ, ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΣΥΛΟΥ

Υπ. αριθ. 167848/08-09-2025 (ΑΔΑ: 
ΨΔ0546ΜΔΨΟ-0Ψ7)

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 31/07/2025 έως 31/01/2026 

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

281,172,00 €



Περιγραφή φυσικού αντικειμένου

Βασικός στόχος της λειτουργίας του ΚΦΑΑ είναι η δημιουργία & 
παροχή ενός επαρκούς πλαισίου φιλοξενίας, προστασίας & 

υποστήριξης, καθώς & η ανάπτυξη δεξιοτήτων αυτονόμησης & 
ανεξαρτησίας για την προετοιμασία μετάβασης των ανηλίκων σε 

άλλο πλαίσιο (αναδοχή, ημιαυτόνομη διαβίωση, δομές ενηλίκων),
λαμβάνοντας υπόψη το κριτήριο της ηλικίας και τις τυχόν 

ιδιαίτερες ανάγκες περιστάσεις και τις προσωπικές περιστάσεις 
(αναδοχή, ημιαυτόνομη διαβίωση, δομές ενηλίκων).

Οι στόχοι αυτοί επιτυγχάνονται, μεταξύ άλλων, με την παροχή 
στέγασης και υποστηρικτών υπηρεσιών στους ωφελούμενους της 

δομής από έμπειρο προσωπικό και με τρόπο που να διασφαλίζεται 
η ελευθερία κίνησης και έκφρασης, ο σεβασμός της αξιοπρέπειας, η 
αναγνώριση της ατομικής αξίας, η κατοχύρωση της ανεξαρτησίας, 
το βέλτιστο συμφέρον του παιδιού, η δυνατότητα επιλογής και η 

παροχή ευκαιριών για ανάπτυξη ικανοτήτων σε κάθε έκφανση της 
καθημερινής ζωής, εντός και εκτός δομής. 

Παρεχόμενες υπηρεσίες

� στέγαση σε πλήρως εξοπλισμένους χώρους, 
� υπηρεσίες σίτισης, 
� ψυχοκοινωνική υποστήριξη, 
� υγειονομική περίθαλψη, 
� νομική συνδρομή, 
� εκπαιδευτικές και ψυχαγωγικές δραστηριότητες και 

επαγγελματική κατάρτιση, 
� διερμηνεία, 
� πρόσβαση και μετακίνηση σε υπηρεσίες και δραστηριότητες εκτός 

ΚΦΑΑ, 
� χρηματική ενίσχυση, 
� παροχή ιματισμού, 
� υγιεινή και καθαριότητα, 
� κάλυψη ειδικών αναγκών υποδοχής, 
� ασφάλεια, 
� συνδεσιμότητα/πρόσβαση στο διαδίκτυο, 
� ενέργειες επίτευξης κοινωνικής ενσωμάτωσης και ένταξης στην 

κοινωνία 

Προσωπικό:
Στην ομάδα προσωπικού του ΚΦΑΑ αξιοποιούνται οι δυνατότητες 

διεπιστημονικής προσέγγισης, μέσα από τη συνεργασία 
επαγγελματιών διαφόρων ειδικοτήτων. Η διεπιστημονική ομάδα 

του ΚΦΑΑ αποτελείται από:
Τον συντονιστή,

Τον επιστημονικά υπεύθυνο,
Την επιστημονική ομάδα,

Το πρόσωπο αναφοράς κάθε ανηλίκου,
Το υποστηρικτικό προσωπικό. 62

Διεπιστημονική Ομάδα του ΚΦΑΑ:

Η διεπιστημονική ομάδα του ΚΦΑΑ στελεχώθηκε από τις κάτωθι 
ειδικότητες:

Συντονιστής, Ψυχολόγοι, Νομικοί Σύμβουλοι, Κοινωνικοί 
Λειτουργοί, Εκπαιδευτικοί, Διερμηνείς, Μάγειρας, Υπεύθυνοι 

Καθημερινής Φροντίδας, Προσωπικό καθαριότητας



Αριθμός εξυπηρετούμενων/ωφελούμενων έτους 2025 : 166 Ασυνόδευτοι Ανήλικοι

Δωρεές
✔ Ιατρός χειρούργος Ωτορινολαρυγγολόγος 

Αμπίντο Αλ Χουμάμ – Ηλίας- Δωρεάν 

περίθαλψη

✔ Ορθοδοντικός Κούπης Νικόλαος

✔ Ναταλία Κάτσιου, Φυσικοθεραπείες

✔ Ιδιώτες - ιματισμός, υπόδηση, 

κλινοσκεπάσματα 

✔ Συμβουλευτική από εθελόντρια ψυχολόγο 

Τζοβάρα Αγγελική

✔ Φωτογράφος Μασούρας Χρήστος 

3 

Οικογενειακές επανενώσεις

63

 22 
Παραπομπές 18+

 1
Παραπομπές 16+

1

Ανάθεση σε συγγενικό πρόσωπο

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΌΣ ΔΡΆΣΕΩΝ ΈΤΟΥΣ 2025/ICSD
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Συνεργασίες με φορείς (1/2)
❖ Πανελλήνιο Δίκτυο για το Θέατρο στην Εκπαίδευση (Τοπικοί Σύνδεσμοι Θεσπρωτίας) σε συνεργασία με την Ύπατη Αρμοστεία του ΟΗΕ για τους 

Πρόσφυγες και τις Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Θεσπρωτίας: ΜΑΘΗΤΙΚΟ ΦΕΣΤΙΒΑΛ - ΗΜΕΡΑ ΔΡΑΣΗΣ 

ΘΕΣΠΡΩΤΙΑΣ 2025 «Μαζί!»

❖ Εποπτεία με την παιδοψυχολόγο κα Τζιάκη Νικόλαο-«Παιδικά χωριά SOS» 

❖ Πυροσβεστικό σώμα Ηγουμενίτσας

❖ Ιππικός Όμιλος Ηγουμενίτσας

❖ Πάνθεον Ηγουμενίτσας - παραχώρηση χώρου 

❖ Κινητή Μονάδα Ενημέρωσης  του ΚΕΘΕΑ Ηπείρου

❖ Τυροκομείο Σοφίας

❖ Ναυταθλητικός Όμιλος Ηγουμενίτσας

❖ Πρωτέας Ηγουμενίτσας – Στίβος

❖ ΠΥΞΙΔΑ-Art therapy

❖ Παιδικά χωριά SOS

❖ Καλλιτεχνικό εργαστήρι «το Αυγό»
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Συνεργασίες με φορείς (2/2)

❖ Κέντρο Κοινότητας Δήμου Ηγουμενίτσας

❖ Δήμος Σουλίου

❖ Δήμος Φιλιατών

❖ Κέντρο Ημέρας Άνοιας-ICSD

❖ Κέντρο Ημέρας Αυτισμού-ICSD

❖ Οικοτροφείο Φιλατών-ICSD

❖ ΚΔΑΠ-μεΑ «Το Εργαστήρι»

❖ ΤΟΜΥ Ηγουμενίτσας - Επόπτης Υγείας Οικονόμου Νίκος

❖ Σύλλογος Γονέων με παιδιά με νεοπλασματικές ασθένειες «ΦΛΟΓΑ»•

❖ Γήπεδο 7 επί 7 

❖ Δίκτυο Εφήβων - πρόγραμμα Mentorship



Δραστηριότητες και Δράσεις στη Δομή Φιλοξενίας (1/2)

• Συμμετοχή στο πρόγραμμα Mentorship, που υλοποιείται από την Ειδική Γραμματεία Προστασίας Ασυνόδευτων 
Ανηλίκων 

• Εορτασμός Θεοφανείων- αγιασμός των υδάτων  
• Δράση του ιππικού ομίλου της πόλης
• Εορτασμός Τσικνοπέμπτης στο Γραικοχώρι Ηγουμενίτσας
• Θεατρικό παιχνίδι στο κέντρο της πόλης σε συνεργασία με το καλλιτεχνικό εργαστήρι «το Αυγό»
• Συμμετοχή στο μαθητικό καλλιτεχνικό φεστιβάλ «Μαζί», το οποίο διοργανώθηκε στο πλαίσιο του προγράμματος «Κι 

αν ήσουν εσύ» από το Πανελλήνιο Δίκτυο για το θέατρο στην εκπαίδευση, σε συνεργασία με την Ύπατη Αρμοστεία του 
ΟΗΕ για τους πρόσφυγες.

• Με αφορμή τον εορτασμό της εβδομάδας του πρόσφυγα πραγματοποιήθηκαν 
        Έκθεση ζωγραφικής με δημιουργήματα των ασυνόδευτων ανηλίκων
        Αγώνας ποδοσφαίρου μεταξύ των ανηλίκων και μαθητών από το 2ο Λύκειο Ηγουμενίτσας 
        Παρουσίαση στους ωφελούμενους Ολυμπιακών αθλημάτων στο κεντρικό στάδιο της πόλης, σε συνεργασία με 

αθλητικούς συλλόγους της πόλης
• Επίσκεψη στο αρχαιολογικό μουσείο Ηγουμενίτσας  για την έκθεση ζωγραφικής «Η Αλφαβήτα της Εφηβείας» και 

παρακολούθηση βίντεο σχετικό με τα προβλήματα των εφήβων στη χώρα μας.
• Αθλητικές Δραστηριότητες: Ποδόσφαιρο, Μπάσκετ, κολύμπι, γυμναστήριο, βόλεϊ, επιτραπέζια παιχνίδια, κηπουρική. 
• Επίσκεψη σε οργανωμένο τυροκομείο Σοφίας του νομού μας (περιοχή Γκρίκας ) - Διαδικασία παραγωγής τυριού
• Σεμινάριο Πυρασφάλειας – Πυροπροστασίας - Πυροσβεστικό Σώμα Ηγουμενίτσας
• Σεμινάριο προστασίας από σεισμό - Πυροσβεστικό Σώμα Ηγουμενίτσας
• Μαθητικό Φεστιβάλ - Ημέρα Δράσης Θεσπρωτίας 2025 «Μαζί!»
• Επίσκεψη στο Σπήλαιο Περάματος στα Ιωάννινα
• Μουσικές βραδιές
• Πολυπολιτισμικές βραδιές γευσιγνωσίας 
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Δραστηριότητες και Δράσεις στη Δομή Φιλοξενίας (2/2)
• Εκδρομή στην Πάργα και ξενάγηση στο Κάστρο
• Picnic στην Πλαταριά Θεσπρωτίας
• Picnic στο Δρέπανο Ηγουμενίτσας
• Κινητή Μονάδα Ενημέρωσης  του ΚΕΘΕΑ Ηπείρου - Συμβουλευτική υποστήριξη των ανηλίκων  για θέματα που 

αφορούν τις εξαρτήσεις (ουσίες, αλκοόλ, διαδίκτυο/gaming). 
• Σεμινάριο από ΤΟΜΥ Ηγουμενίτσας και ειδικότερα από τον επόπτη υγείας  κ Ο****** Ν**** με θέματα: 
• Ενημέρωση για τη σωστή στάση σώματος
• Προστασία από Ήλιο και Καύσωνα κατά τις θερμές ημέρες του καλοκαιριού 
• Κανόνες Ατομικής Υγιεινής - Μικρόβια και Μικροοργανισμοί
• Πρόληψη Λοιμώξεων
• Επίσκεψη στο αρχαιολογικό μουσείο της πόλης
• Ημερήσια εκπαιδευτική εκδρομή στην Πάργα 
• Ημερήσια ψυχαγωγική εκδρομή στην Πλαταριά Θεσπρωτίας 
• Ημερήσια ψυχαγωγική εκδρομή στα Σύβοτα Θεσπρωτίας 
• Ημερήσια ψυχαγωγική εκδρομή στο Νησάκι Ιωαννίνων 
• Δράση Ποδηλασίας και Τοξοβολίας (πρόγραμμα ΙΝΤΑCT)
• Δράση ευαισθητοποίησης με τίτλο «Γνωριμία με τη Σιωπή» στο 8ο Λύκειο Ιωαννίνων σε συνεργασία με την ΣΕΠ 

Ηπείρου
• Επίσκεψη στο Μουσείο Κέρινων Ομοιωμάτων Βρέλλη στα Ιωάννινα
• Χριστουγεννιάτικες δράσεις (Δήμος Σουλίου Θεσπρωτίας)
• Εκδρομή στη Παραμυθούπολη και το Παγοδρόμιο τις ημέρες των Χριστουγέννων (Παραμυθιά Θεσπρωτίας)
• Κατασκευή χριστουγεννιάτικων στολιδιών και προσφορά τους στο χριστουγεννιάτικο bazaar της Φλόγας στο Πάνθεον
• Χριστουγεννιάτικες δράσεις (Δήμος Φιλιατών Θεσπρωτίας)
• Συναυλία (συγκρότημα Alcatrash)
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ΚΦΑΑ «Φροντίζω για τη Φιλοξενία Ασυνόδευτων Ανηλίκων στην ‘Ηπειρο»

*Η Δομή χρηματοδοτήθηκε το έτος 2025 για τη λειτουργία της από το «Πρόγραμμα Ελλάδας Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης και Ένταξης 2021_2027*

ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ

Φροντίζω για τη Φιλοξενία Ασυνόδευτων 
Ανηλίκων στην Ήπειρο"» με Κωδικό ΟΠΣ 6001662

«Πρόγραμμα Ελλάδας - Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης και 
Ένταξης 2021-2027»

ΥΠΕΥΘΥΝΗ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ 

ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ 
ΑΠΟΦΑΣΗ

ΕΥΣΥΔ ΜΕΥ, ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΣΥΛΟΥ

373213/01-08-2023 Απόφαση Ένταξης της Δράσης 
(ΑΔΑ:ΕΨΥΩ46ΜΔΨΟ-2Β5)

ΠΕΡΙΟΔΟΣ 
ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

01-08-2023 έως 31-07-2024

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

1.244.400,00 € 

ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ

ΚΦΑΑ με την Επωνυμία: «Δομή Φιλοξενίας 
Ασυνόδευτων Ανηλίκων στην Ηγουμενίτσα», 

ΟΠΣ (MIS) 6016385

Πρόγραμμα Ελλάδας-Ταμείο Ασύλου Μετανάστευσης 
και Ένταξης 2021-2027

ΥΠΕΥΘΥΝΗ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ ΚΑΙ 

ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ

ΕΥΣΥΔ ΜΕΥ, ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ 
ΚΑΙ ΑΣΥΛΟΥ

Υπ. αριθ. Υπ. αριθ. 167848/08-09-2025 (ΑΔΑ: 
ΨΔ0546ΜΔΨΟ-0Ψ7)

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 31/07/2025 έως 31/01/2026 

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

281,172,00 €



Περιγραφή φυσικού αντικειμένου

Βασικός στόχος της λειτουργίας του ΚΦΑΑ είναι η δημιουργία & 
παροχή ενός επαρκούς πλαισίου φιλοξενίας, προστασίας & 

υποστήριξης, καθώς & η ανάπτυξη δεξιοτήτων αυτονόμησης & 
ανεξαρτησίας για την προετοιμασία μετάβασης των ανηλίκων σε 

άλλο πλαίσιο (αναδοχή, ημιαυτόνομη διαβίωση, δομές ενηλίκων),
λαμβάνοντας υπόψη το κριτήριο της ηλικίας και τις τυχόν 

ιδιαίτερες ανάγκες περιστάσεις και τις προσωπικές περιστάσεις 
(αναδοχή, ημιαυτόνομη διαβίωση, δομές ενηλίκων).

Οι στόχοι αυτοί επιτυγχάνονται, μεταξύ άλλων, με την παροχή 
στέγασης και υποστηρικτών υπηρεσιών στους ωφελούμενους της 

δομής από έμπειρο προσωπικό και με τρόπο που να διασφαλίζεται 
η ελευθερία κίνησης και έκφρασης, ο σεβασμός της αξιοπρέπειας, η 
αναγνώριση της ατομικής αξίας, η κατοχύρωση της ανεξαρτησίας, 
το βέλτιστο συμφέρον του παιδιού, η δυνατότητα επιλογής και η 

παροχή ευκαιριών για ανάπτυξη ικανοτήτων σε κάθε έκφανση της 
καθημερινής ζωής, εντός και εκτός δομής. 

Προσωπικό:

69

Διεπιστημονική Ομάδα του ΚΦΑΑ:
Η διεπιστημονική ομάδα του ΚΦΑΑ στελεχώθηκε από τις κάτωθι 

ειδικότητες:
Συντονιστής, Ψυχολόγοι, Νομικοί Σύμβουλοι, Κοινωνικοί 

Λειτουργοί, Εκπαιδευτικοί, Διερμηνείς, Μάγειρας, Υπεύθυνοι 
Καθημερινής Φροντίδας, Προσωπικό καθαριότητας

Στην ομάδα προσωπικού του ΚΦΑΑ αξιοποιούνται οι δυνατότητες 
διεπιστημονικής προσέγγισης, μέσα από τη συνεργασία 

επαγγελματιών διαφόρων ειδικοτήτων. Η διεπιστημονική ομάδα 
του ΚΦΑΑ αποτελείται από:

Τον συντονιστή,
Τον επιστημονικά υπεύθυνο,

Την επιστημονική ομάδα,
Το πρόσωπο αναφοράς κάθε ανηλίκου,

Το υποστηρικτικό προσωπικό.
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Αριθμός εξυπηρετούμενων/ωφελούμενων έτους 2025 :  80 Ασυνόδευτοι Ανήλικοι

ΔΩΡΕΑ
BAAS-BE AWARE AND 

SHARE

 3  Παραπομπή 16+

3 Οικογενειακές επανενώσεις
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 26  Παραπομπές 
18+

Παρεχόμενες υπηρεσίες

� στέγαση σε πλήρως εξοπλισμένους χώρους, 
� υπηρεσίες σίτισης, 
� ψυχοκοινωνική υποστήριξη, 
� υγειονομική περίθαλψη, 
� νομική συνδρομή, 
� εκπαιδευτικές και ψυχαγωγικές δραστηριότητες και 

επαγγελματική κατάρτιση, 
� διερμηνεία, 
� πρόσβαση και μετακίνηση σε υπηρεσίες και δραστηριότητες εκτός 

ΚΦΑΑ, 
� χρηματική ενίσχυση, 
� παροχή ιματισμού, 
� υγιεινή και καθαριότητα, 
� κάλυψη ειδικών αναγκών υποδοχής, 
� ασφάλεια, 
� συνδεσιμότητα/πρόσβαση στο διαδίκτυο, 
� ενέργειες επίτευξης κοινωνικής ενσωμάτωσης και ένταξης στην 

κοινωνία 
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Συνεργασίες με φορείς 

∙ ΔΗΜΟΣ ΙΩΑΝΝΙΤΩΝ

∙ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ

∙ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΣΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

∙ ΕΙΣΑΓΓΕΛΙΑ ΠΡΩΤΟΔΙΚΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

∙ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

∙ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ<Γ.ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ>

∙ ΕΦΚΑ-ΙΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

∙ ΕΚΑΒ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

∙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΑΠΙΔΕΥΣΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

∙ 8ο ΗΜΕΡΗΣΙΟ ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

∙ 3ο ΗΜΕΡΗΣΙΟ ΕΠΑΛ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

∙ SOLIDARITY NOW –‘’ΠΥΞΙΔΑ’’

∙ BAAS-BE AWARE AND SHARE (MΗ ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ)

∙ ΟΜΑΔΑ ΜΕΝΤΟΡΩΝ (ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΥΑΛΩΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ &ΘΕΣΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ)-‘’ΔΙΚΤΥΟ 

ΕΦΗΒΩΝ’’
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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΔΡΑΣΕΙΣ

❖ Ενισχυτική διδασκαλεία ελληνικών,αγγλικών και μαθηματικών και δραστηριότητες Φιλαναγνωσίας.

❖ Συστηματικές συνεδρίες με Ψυχολόγους και Κοινωνικούς Λειτουργούς

❖ Συμμετοχή σε εορτασμό Χριστουγέννων (δημιουργία χειροτεχνιών ,στολισμός χριστουγεννιάτικου δέντρου,

Παρασκευή εδεσμάτων).

❖ Συμμετοχή στο Refugee Week Ioannina

❖ Συμμετοχή στις δραστηριότητες του ‘’Κέντρου εκπαίδευσης και δημιουργικών δραστηριοτήτων -ΠΥΞΙΔΑ της 

Solidarity Now του προγράμματος.Συμμετοχή σε ομαδικά παιχνίδια και εκμάθηση Η/Υ (με απόκτηση 

πιστοποιητικού).

❖ Yποστήριξη της δημιουργίας Βιογραφικού Σημειώματος και συμμετοχή σε συναντήσεις επαγγελματικού 

προσανατολισμού και εργασιακής ετοιμότητας από το Διεθνές Κέντρο για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη (ICSD).

❖ Διαδοχικές επισκέψεις στο Ιτς Καλέ και στο Μουσείο Αργυροτεχνίας Ιωαννίνων.

❖ Επισκέψεις δε διάφορες Υπηρεσίες της πολύς(ΔΗΜΟΣ,ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ,ΚΕΠ,ΤΡΑΠΕΖΕΣκ.α.)
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SILS/Εποπτευόμενα Διαμερίσματα 
Ημιαυτόνομης Διαβίωσης για
Ασυνόδευτους Ανήλικους 16 ετών και 
άνω (Ε.Δ.Η.Δ.)

Η ICSD λειτούργησε το έτος 2025 δύο 
μονάδες συνολικά 10 εποπτευόμενων 

διαμερισμάτων, στην πόλη της Αθήνας
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Στοιχεία επικοινωνίας
Τηλέφωνο: 2103221965

Διεύθυνση γραφείου: Σοφοκλέους 5, Αθήνα
Email: icsd.sil@gmail.com, 

syl.icsd@gmail.com 

mailto:icsd.sil@gmail.com
mailto:syl.icsd@gmail.com


Μονάδα ΕΔΗΔ με την Επωνυμία: «Υποστήριξη και Ενδυνάμωση σε Ασυνόδευτους Ανηλίκους 16 ετών και 
άνω»

*Η Μονάδα Εποπτευόμενων Διαμερισμάτων χρηματοδοτήθηκε για τη λειτουργία της έως τον Μάιο 2024 από το Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης και Ένταξης 2014-2020, 
ενώ τον Ιούνιο του 2024 εντάχθηκε στο Πρόγραμμα Ελλάδας-Ταμείο Ασύλου Μετανάστευσης και Ένταξης 2021-2027*
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ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ

 

Λειτουργία Μονάδας ΕΔΗΔ στην Αθήνα με την 
Επωνυμία: «Υποστήριξη και Ενδυνάμωση σε 
Ασυνόδευτους ανηλίκους 16 ετών και άνω»

ΟΠΣ (MIS) 6001233

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ 
ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ

ΕΥΣΥΔ ΜΕΥ, ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΑΣΥΛΟΥ

 υπ. Αριθ.  124146/07-07-2025 (ΑΔΑ: 90ΨΠ46ΜΔΨΟ-ΣΞΜ) 1η 
τροποποίηση Απόφασης Ένταξης της Δράσης

υπ. Αριθ.  240997/15-12-2025 1η Παράταση χρηματόδοτησης 
πράξεων επιχορήγησης

υπ. Αριθ.  125404/16-04-2024 (ΑΔΑ: 9Β9646ΜΔΨΟ-ΣΡΔ) 2η 
Παράταση χρηματόδοτησης πράξεων επιχορήγησης

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

01/06/2024 έως 31/12/2025

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

 

648.988,00 €
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Αριθμός 
εξυπηρετούμενων/ωφελούμενω

ν έτους 2024: 66   

Προσωπικό:
Για την εύρυθμη λειτουργία της Μονάδας Εποπτευόμενων 

Διαμερισμάτων προσλήφθηκε και απασχολήθηκε:

-Διοικητικό προσωπικό

-Συντονιστής

-Επιστημονικό προσωπικό: Κοινωνικοί Λειτουργοί, Νομικός, 
Διερμηνείς, Εκπαιδευτικός

Υποστηρικτικό προσωπικό: Φροντιστές διαμερισμάτων

Παραπομπές 18+: 12   

1 Οικογενειακή επανένωση

Περιγραφή φυσικού αντικειμένου

Η ICSD λειτούργησε από το έτος 2021 μία (1) Μονάδα 5 
Εποπτευόμενων Διαμερισμάτων Ημιαυτόνομης Διαβίωσης στο κέντρο 

της Αθήνας για Ασυνόδευτους Ανήλικους 16 ετών και άνω, 
παρέχοντας στέγαση, βασικές υπηρεσίες διερμηνείας, υλικές παροχές 

και οικονομικό βοήθημα,  υπηρεσίες ψυχοκοινωνικής στήριξης, 
υγιεινής & καθαριότητας, καθημερινής καθοδήγησης και υποστήριξης 
στην σίτιση, υπηρεσίες υγείας & ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης & 

νομικής συμβουλευτικής μέσου του κατάλληλα καταρτισμένου 
προσωπικού.  

Κάθε εποπτευόμενο διαμέρισμα φιλοξενεί μέχρι 4 ασυνόδευτους 
ανήλικους ενώ η συνολική  δυναμικότητα ανέρχεται σε 20 

ασυνόδευτους ανηλίκους 16 ετών & άνω. 
Σκοπός της δράσης είναι η υποστήριξη ασυνόδευτων ανηλίκων μέσω 

εξατομικευμένης φροντίδας & προστασίας στο πλαίσιο της 
ημιαυτόνομης διαβίωσης, η οποία συνίσταται στη διαβίωση σε 

εποπτευόμενα διαμερίσματα, με πλαίσιο φιλοξενίας που στοχεύει στη 
σταδιακή αυτονόμηση τους. Στόχος της δράσης είναι η κάλυψη των 

βασικών αναγκών των ανηλίκων & η παροχή υποστηρικτικών 
υπηρεσιών με γνώμονα την προστασία, την κοινωνική ένταξη & τη 

σταδιακή αυτονόμηση τους. 

Παραπομπές 16+: 1   
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• Πυξίδα
• Μετάδραση (Τμήμα Συνοδειών, Μαθημάτων 

άτυπης εκπαίδευσης και άλλων    
δραστηριοτήτων & πρόγραμμα TOGETHER IN 
SPORT)

• Δημόσιες Δομές Α’ βάθμιας και Β’ βαθμιας 
Υγείας

• Antetokounbros Academy
• Yoga Sport
• Habibi Center
• Κέντρο Κοινωνικής Δράσης και Καινοτομίας 

(ΚΜΟΠ)
• Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών (ΕΚΠΑ)
• Δημόσιο Γυμναστήριο Κυψέλης
• GEKKO CENTER
• Δίκτυο για τα Δικαιώματα του Παιδιού
• ΠΑΙΔΙΚΑ ΧΩΡΙΑ SOS
• Ευρωπαϊκή Έκφραση
• Ε.Κ.Πο.Σ.Π.Ο. Νόστος
• ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΓΗ
• THE ΤΕΛΟΣ SOCIETY, Arts & Culture Research 

Lab Observatorium

• Βαβέλ

• Βέλος

• Γιατροί του Κόσμου

• Δίκτυο για τα δικαιώματα του Παιδιού

• Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

• Praksis

• Κοινωνικό ΕΚΑΒ

• Ιατρική Παρέμβαση (Medin)

• THE HOME PROJECT

• KEM (Κέντρο Ένταξης Μεταναστών)

• Κέντρο Αλληλεγγύης Αθήνας

• Ελληνικό Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες

• Διεύθυνση Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος (ΔΔΕΕ) της Ελληνικής Αστυνομίας 

• Γιατροί Χωρίς Σύνορα

• Διεθνής Οργανισμός Μετανάστευσης

• ΕΠΑΨΥ (Εταιρία Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας)

• ΙΑΣΙΣFABRIC REPUBLIC

• Be the Miracle

• Ath Checkpoint

Συνεργασίες με φορείς
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Λοιπές δραστηριότητες και Δράσεις

● Ψυχαγωγικές Εκδρομές

● Διαπολιτισμικές βραδιές (φαγητού, χορού-μουσικής, συζητήσεων)

● Προβολή Ταινιών και ντοκιμαντέρ

● Σεμινάριο για την ασφάλεια στο διαδίκτυο από τη Διεύθυνση Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος (ΔΔΕΕ) της Ελληνικής Αστυνομίας

● Καλλιτεχνικές δραστηριότητες (σε συνεργασία με την THE ΤΕΛΟΣ SOCIETY, Arts & Culture Research Lab Observatorium)

● Σεμινάρια για νομικά θέματα & ζητήματα παιδικής προστασίας, βίας, ανηλικότητας και σεξουαλικής διαπαιδαγώγησης

● Συμμετοχή σε δρώμενα τοπικών εορτών στο πλαίσιο εγκλιματισμού των παιδιών στην

Ελλάδα (στολισμός χριστουγεννιάτικου δέντρου, συμμετοχή σε εορταστικές εκδηλώσεις

άλλων οργανώσεων κ.α.)

● Συμμετοχή σε αθλητικές δραστηριότητες (βόλεϊ, ποδόσφαιρο, στίβο) 

● Συμμετοχή σε job festivals & ημερίδες ενημέρωσης για δικαιώματα προσφύγων & μεταναστών

● Επισκέψεις σε μουσεία, εκθέσεις και αρχαιολογικούς χώρους (Αρχαιολογικό Μουσείο, Μουσείο Ακρόπολης κ.α.)

● Παρακολούθηση θεατρικών παραστάσεων

● Συμμετοχή (με δράσεις ευαισθητοποίησης για την προστασία του περιβάλλοντος) στο Refugee Week στο Πάρκο Καπαψ

● Παρακολούθηση αγώνα ποδοσφαίρου και μπάσκετ (Ολυμπιακού και Παναθηναϊκού)



Μονάδα ΕΔΗΔ με την Επωνυμία: «Στηρίζω τη λειτουργία Εποπτευόμενων Διαμερισμάτων για 
Ασυνόδευτους Ανηλίκους 16 ετών και άνω»

*Η Μονάδα Εποπτευόμενων Διαμερισμάτων χρηματοδοτήθηκε για τη λειτουργία της έως τον Μάιο 2024 από το Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης και 
Ένταξης 2014-2020, ενώ τον Ιούνιο του 2024 εντάχθηκε στο Πρόγραμμα Ελλάδας-Ταμείο Ασύλου Μετανάστευσης και Ένταξης 2021-2027*
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ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ

 

Λειτουργία Μονάδας ΕΔΗΔ στην Αθήνα με την Επωνυμία: 
«Στηρίζω τη Λειτουργία Εποπτευόμενων Διαμερισμάτων για 

Ασυνόδευτους Ανηλίκους 16 ετών και άνω»

ΟΠΣ (MIS) 6001234

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ ΚΑΙ 
ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ

ΕΥΣΥΔ ΜΕΥ, ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΑΣΥΛΟΥ

 υπ. Αριθ.  124143/07-07-2025 (ΑΔΑ: 91Π446ΜΔΨΟ-ΟΕΟ) 1η τροποποίηση 
Απόφασης Ένταξης της Δράσης

υπ. Αριθ.  240997/15-12-2025 1η Παράταση χρηματόδοτησης πράξεων 
επιχορήγησης

υπ. Αριθ.  125404/16-04-2024 (ΑΔΑ: 9Β9646ΜΔΨΟ-ΣΡΔ) 2η Παράταση 
χρηματόδοτησης πράξεων επιχορήγησης

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

01/06/2024 έως 31/12/2025

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

 

648.988,00 €
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Αριθμός εξυπηρετούμενων/ωφελούμενων έτους 2025 : 72    

Προσωπικό:
Για την εύρυθμη λειτουργία της Μονάδας Εποπτευόμενων 

Διαμερισμάτων προσλήφθηκε και απασχολήθηκε:

-Διοικητικό προσωπικό

-Συντονιστής

-Επιστημονικό προσωπικό: Κοινωνικοί Λειτουργοί, Νομικός, 
Διερμηνείς, Εκπαιδευτικός

Υποστηρικτικό προσωπικό: Φροντιστές διαμερισμάτων

Παραπομπές 18+: 10   

Παραπομπές 16+: 1   
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• -Βαβέλ

• -Βέλος

• -Γιατροί του Κόσμου

• -Δίκτυο για τα δικαιώματα του Παιδιού

• -Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

• -Praksis

• -Κοινωνικό ΕΚΑΒ

• -Ιατρική Παρέμβαση (Medin)

• -THE HOME PROJECT

• -KEM (Κέντρο Ένταξης Μεταναστών)

• -Κέντρο Αλληλεγγύης Αθήνας

• -Ελληνικό Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες

• - Διεύθυνση Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος (ΔΔΕΕ) της Ελληνικής 
Αστυνομίας 

• -Γιατροί Χωρίς Σύνορα

• -Διεθνής Οργανισμός Μετανάστευσης

• -ΕΠΑΨΥ (Εταιρία Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας)

• -ΙΑΣΙΣ

• -Πυξίδα

Συνεργασίες με φορείς
• Μετάδραση (Τμήμα Συνοδειών, Μαθημάτων άτυπης εκπαίδευσης και 

άλλων δραστηριοτήτων & πρόγραμμα TOGETHER IN SPORT)

• -Δημόσιες Δομές Α’ βάθμιας και Β’ βαθμιας Υγείας

• -Antetokounbros Academy

• -Yoga Sport

• -Habibi Center

• - Κέντρο Κοινωνικής Δράσης και Καινοτομίας (ΚΜΟΠ)

• - Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ)

• -Δημόσιο Γυμναστήριο Κυψέλης

• -GEKKO CENTER

• -Δίκτυο για τα Δικαιώματα του Παιδιού

• -ΠΑΙΔΙΚΑ ΧΩΡΙΑ SOS

• - Ευρωπαϊκή Έκφραση

• - Ε.Κ.Πο.Σ.Π.Ο. Νόστος

• -ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΓΗ

• -FABRIC REPUBLIC

• -Be the Miracle

• -Ath Checkpoint

• -THE ΤΕΛΟΣ SOCIETY, Arts & Culture Research Lab Observatorium
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Λοιπές δραστηριότητες και Δράσεις:

● Ψυχαγωγικές Εκδρομές

● Διαπολιτισμικές βραδιές (φαγητού, χορού-μουσικής, συζητήσεων)

● Προβολή Ταινιών και ντοκιμαντέρ

● Σεμινάριο για την ασφάλεια στο διαδίκτυο από τη Διεύθυνση Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος (ΔΔΕΕ) της Ελληνικής Αστυνομίας

● Καλλιτεχνικές δραστηριότητες (σε συνεργασία με την THE ΤΕΛΟΣ SOCIETY, Arts & Culture Research Lab Observatorium)

● Σεμινάρια για νομικά θέματα & ζητήματα παιδικής προστασίας, βίας, ανηλικότητας και σεξουαλικής διαπαιδαγώγησης

● Συμμετοχή σε δρώμενα τοπικών εορτών στο πλαίσιο εγκλιματισμού των παιδιών στην

Ελλάδα (στολισμός χριστουγεννιάτικου δέντρου, συμμετοχή σε εορταστικές εκδηλώσεις

άλλων οργανώσεων κ.α.)

● Συμμετοχή σε αθλητικές δραστηριότητες (βόλεϊ, ποδόσφαιρο, στίβο) 

● Συμμετοχή σε job festivals & ημερίδες ενημέρωσης για δικαιώματα προσφύγων & μεταναστών

● Επισκέψεις σε μουσεία, εκθέσεις και αρχαιολογικούς χώρους (Αρχαιολογικό Μουσείο, Μουσείο Ακρόπολης κ.α.)

● Παρακολούθηση θεατρικών παραστάσεων

● Συμμετοχή (με δράσεις ευαισθητοποίησης για την προστασία του περιβάλλοντος) στο Refugee Week στο Πάρκο Καπαψ

● Παρακολούθηση αγώνα ποδοσφαίρου και μπάσκετ (Ολυμπιακού και Παναθηναϊκού)
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Η ICSD λειτούργησε το έτος 2025 τρεις Μονάδες 
Ημιαυτόνομης Διαβίωσης στην πόλη των Ιωαννίνων, της 

Θεσσαλονίκης και της Αθήνας, με 6 διαμερίσματα συνολικά. 
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Μονάδες Ημιαυτόνομης Διαβίωσης στα Ιωάννινα: «Ημιαυτόνομη διαβίωσης σε διαμερίσματα ατόμων 
δεκαπέντε ετών και άνω που διαβιούν σε Μονάδες Παιδικής Προστασίας και Φροντίδας»

*Οι Μονάδες Ημιαυτόνομης Διαβίωσης χρηματοδοτήθηκαν για τη λειτουργία τους έως τον Μάρτιο του 2026  από το Ταμείο Ανάκαμψης, με τη συνεισφορά του Εθνικού 
ΠΔΕ .

ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ  Ημιαυτόνομη διαβίωση σε διαμερίσματα ατόμων 
δεκαπέντε ετών και άνω που διαβιούν σε Μονάδες 
Παιδικής Προστασίας και Φροντίδας 

 
ΥΠΕΥΘΥΝΗ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ ΚΑΙ 
ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ υπ. Αριθ.  12168/ 26-08-2025 (ΑΔΑ: 9ΨΩΛ46ΝΛ2Α-ΦΓ5)

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

26.08.2025 έως 31.03.2026

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

 174.075,06€

Ομάδα πληθυσμού-στόχοι

Αφορά άτομα ηλικίας δεκαοχτώ (18) έως είκοσι έξι (26) 
ετών, που διαβιούν σε δημόσιες και ιδιωτικές Μονάδες 
Παιδικής Προστασίας και Φροντίδας, εφεξής Μονάδες 
Παιδικής Προστασίας.

Διεπιστημονική Ομάδα 
Για την εύρυθμη λειτουργία τους και σύμφωνα με το 
νομοθετικό πλαίσιο, των ΜΗΔ Ιωαννίνων στελεχώθηκε 
από επαγγελματίες των εξής ειδικοτήτων:

1. Συντονιστής 
2. Ψυχολόγος
3. Κοινωνικός Λειτουργός
4. Φροντιστής 
5. Νομικός 
6. Εκπαιδευτικός
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Στόχοι και παρεχόμενες Υπηρεσίες του

Σκοπός του προγράμματος ημιαυτόνομης διαβίωσης σε διαμερίσματα, είναι η υποστήριξη των ωφελούμενων, 
σε κατάλληλο πλαίσιο εξατομικευμένης φροντίδας και υποστήριξης, σύμφωνα με τις ικανότητες και δεξιότητές 
τους, λαμβάνοντας υπ’ όψη τις αναπτυξιακές τους ανάγκες, προκειμένου να επιτευχθεί η σταδιακή και ομαλή 
αυτονόμησή τους.
Για την επίτευξη του σκοπού παράλληλα παρέχονται
υπηρεσίες στέγασης, εξασφαλίζεται η ασφαλής και άνετη διαμονή, καθημερινή φροντίδα, ψυχοκοινωνική 
υποστήριξη και διασύνδεση με συμπληρωματικές παροχές και υπηρεσίες, όπως υπηρεσίες υγείας, 
ενδυνάμωσης, ενίσχυσης δεξιοτήτων και επαγγελματικής καθοδήγησης, οι οποίες δύναται να περιλαμβάνουν, 
μεταξύ άλλων, ανάπτυξη δεξιοτήτων, εργασιακή συμβουλευτική και διασύνδεση με την αγορά εργασίας για 
τους ενήλικους ωφελούμενους.

Δράσεις διασύνδεσης

Το έτος 2025 πραγματοποιήθηκαν δράσεις αρχικής 
διασύνδεσης με την τοπική κοινωνία αλλά και τους φορείς, 
με στόχο την ενημέρωση για τη λειτουργία των Μονάδων 
Ημιαυτόνομης Διαβίωσης.
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Μονάδες Ημιαυτόνομης Διαβίωσης στη Θεσσαλονίκη: «Ημιαυτόνομη διαβίωσης σε διαμερίσματα ατόμων 
δεκαπέντε ετών και άνω που διαβιούν σε Μονάδες Παιδικής Προστασίας και Φροντίδας»

*Οι Μονάδες Ημιαυτόνομης Διαβίωσης χρηματοδοτήθηκαν για τη λειτουργία τους έως τον Μάρτιο του 2026  από το Ταμείο Ανάκαμψης, με τη συνεισφορά του Εθνικού 
ΠΔΕ .

ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ  Ημιαυτόνομη διαβίωση σε διαμερίσματα ατόμων 
δεκαπέντε ετών και άνω που διαβιούν σε Μονάδες 
Παιδικής Προστασίας και Φροντίδας 

 
ΥΠΕΥΘΥΝΗ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ ΚΑΙ 
ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ υπ. Αριθ.  12169/ 26-08-2025 (ΑΔΑ: 

ΨΛΕΠ46ΝΛ2Α-7ΩΙ )

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

26.08.2025 έως 31.03.2026

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

 174.075,55€

Ομάδα πληθυσμού-στόχοι

Αφορά άτομα ηλικίας δεκαοχτώ (18) έως είκοσι έξι (26) 
ετών, που διαβιούν σε δημόσιες και ιδιωτικές Μονάδες 
Παιδικής Προστασίας και Φροντίδας, εφεξής Μονάδες 
Παιδικής Προστασίας.

Διεπιστημονική Ομάδα 
Για την εύρυθμη λειτουργία τους και σύμφωνα με το 
νομοθετικό πλαίσιο, των ΜΗΔ Θεσσαλονίκης στελεχώθηκε 
από επαγγελματίες των εξής ειδικοτήτων:

1. Συντονιστής 
2. Ψυχολόγος
3. Κοινωνικός Λειτουργός
4. Φροντιστής 
5. Νομικός 
6. Εκπαιδευτικός
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Στόχοι και παρεχόμενες Υπηρεσίες του

Σκοπός του προγράμματος ημιαυτόνομης διαβίωσης σε διαμερίσματα, είναι η υποστήριξη των ωφελούμενων, 
σε κατάλληλο πλαίσιο εξατομικευμένης φροντίδας και υποστήριξης, σύμφωνα με τις ικανότητες και δεξιότητές 
τους, λαμβάνοντας υπ’ όψη τις αναπτυξιακές τους ανάγκες, προκειμένου να επιτευχθεί η σταδιακή και ομαλή 
αυτονόμησή τους.
Για την επίτευξη του σκοπού παράλληλα παρέχονται
υπηρεσίες στέγασης, εξασφαλίζεται η ασφαλής και άνετη διαμονή, καθημερινή φροντίδα, ψυχοκοινωνική 
υποστήριξη και διασύνδεση με συμπληρωματικές παροχές και υπηρεσίες, όπως υπηρεσίες υγείας, 
ενδυνάμωσης, ενίσχυσης δεξιοτήτων και επαγγελματικής καθοδήγησης, οι οποίες δύναται να περιλαμβάνουν, 
μεταξύ άλλων, ανάπτυξη δεξιοτήτων, εργασιακή συμβουλευτική και διασύνδεση με την αγορά εργασίας για 
τους ενήλικους ωφελούμενους.

Δράσεις διασύνδεσης

Το έτος 2025 πραγματοποιήθηκαν δράσεις αρχικής 
διασύνδεσης με την τοπική κοινωνία αλλά και τους φορείς, 
με στόχο την ενημέρωση για τη λειτουργία των Μονάδων 
Ημιαυτόνομης Διαβίωσης.
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Μονάδες Ημιαυτόνομης Διαβίωσης στην Αθήνα: «Ημιαυτόνομη διαβίωσης σε διαμερίσματα ατόμων 
δεκαπέντε ετών και άνω που διαβιούν σε Μονάδες Παιδικής Προστασίας και Φροντίδας»

*Οι Μονάδες Ημιαυτόνομης Διαβίωσης χρηματοδοτήθηκαν για τη λειτουργία τους έως τον Μάρτιο του 2026  από το Ταμείο Ανάκαμψης, με τη συνεισφορά του Εθνικού 
ΠΔΕ .

ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ  Ημιαυτόνομη διαβίωση σε διαμερίσματα ατόμων 
δεκαπέντε ετών και άνω που διαβιούν σε Μονάδες 
Παιδικής Προστασίας και Φροντίδας 

 
ΥΠΕΥΘΥΝΗ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ ΚΑΙ 
ΕΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ υπ. Αριθ.  12111/ 25-08-2025 (ΑΔΑ: 

 ΑΔΑ 935Ρ46ΝΛ2Α-ΧΒΩ)

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

 

25.08.2025 έως 31.03.2026

ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

 174.075,55€

Ομάδα πληθυσμού-στόχοι

Αφορά άτομα ηλικίας δεκαοχτώ (18) έως είκοσι έξι (26) 
ετών, που διαβιούν σε δημόσιες και ιδιωτικές Μονάδες 
Παιδικής Προστασίας και Φροντίδας, εφεξής Μονάδες 
Παιδικής Προστασίας.

Διεπιστημονική Ομάδα 
Για την εύρυθμη λειτουργία τους και σύμφωνα με το 
νομοθετικό πλαίσιο, των ΜΗΔ Αθήνας στελεχώθηκε από 
επαγγελματίες των εξής ειδικοτήτων:

1. Συντονιστής 
2. Ψυχολόγος
3. Κοινωνικός Λειτουργός
4. Φροντιστής 
5. Νομικός 
6. Εκπαιδευτικός
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Στόχοι και παρεχόμενες Υπηρεσίες του

Σκοπός του προγράμματος ημιαυτόνομης διαβίωσης σε διαμερίσματα, είναι η υποστήριξη των ωφελούμενων, 
σε κατάλληλο πλαίσιο εξατομικευμένης φροντίδας και υποστήριξης, σύμφωνα με τις ικανότητες και δεξιότητές 
τους, λαμβάνοντας υπ’ όψη τις αναπτυξιακές τους ανάγκες, προκειμένου να επιτευχθεί η σταδιακή και ομαλή 
αυτονόμησή τους.
Για την επίτευξη του σκοπού παράλληλα παρέχονται
υπηρεσίες στέγασης, εξασφαλίζεται η ασφαλής και άνετη διαμονή, καθημερινή φροντίδα, ψυχοκοινωνική 
υποστήριξη και διασύνδεση με συμπληρωματικές παροχές και υπηρεσίες, όπως υπηρεσίες υγείας, 
ενδυνάμωσης, ενίσχυσης δεξιοτήτων και επαγγελματικής καθοδήγησης, οι οποίες δύναται να περιλαμβάνουν, 
μεταξύ άλλων, ανάπτυξη δεξιοτήτων, εργασιακή συμβουλευτική και διασύνδεση με την αγορά εργασίας για 
τους ενήλικους ωφελούμενους.

Δράσεις διασύνδεσης

Το έτος 2025 πραγματοποιήθηκαν δράσεις αρχικής 
διασύνδεσης με την τοπική κοινωνία αλλά και τους φορείς, 
με στόχο την ενημέρωση για τη λειτουργία των Μονάδων 
Ημιαυτόνομης Διαβίωσης.
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Turkey

•  TOPLUMSAL KULTUR VE GELISIM DERNEGI

Finland

• SYSTEM & G

Denmark

Διεθνείς συνεργασίες  

• JUGEND, BILDUNG UND KULTUR EV

Germany

• AMIS

• EUROPEAN TRAINING CENTER 
COPENHAGEN

Italy
• INTEGRA ONLUS

• COOP. SOC. ALTERNATA SILOS ONLUS

• •CNA LECCE

Romania

• WEST UNIVERSITY OF TIMISOARA

Cyprus

•CSI CENTER FOR SOCIAL 

INNOVATION LTD

France
• LA GÉNÉRATION

 DE DEMAIN

United 
Kingdom • ACTIVE YOUTH 4 

SUSTAINABILITY

•YOUTH WORK ALLIANCE 
UK 

Bulgaria
• PLOVDIV 2019

•A.I.P. ALLIANCE FOR 
INNOVATIVE PRACTICES

Portugal
•ASSOCIAÇÃO 
PROMOTORA 

DA REDE  DINÂMICA 

XXI (APREDIN)

Norway
• NORD UNIVERSITY

Croatia
•EUROPEAN 

EDUCATION CENTRE

Bosnia and 
Herzegovina • NGO CENTER

 FOR EDUCATION
 AND PROJECT 
MANAGEMENT 

Sweden
SELF DEVELOPMENT 
CENTER

Austria
•NEUE GENERATION

•CLEARLY CULTURE

North 
Macedonia EDUCENTER
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  Συνεργασίες με φορείς στην Ελλάδα (1/2)

• Πνευματικό Κέντρο Ιωαννίνων
• Τμήμα Αθλητισμού και Πολιτισμού Ηγουμενίτσας
• Δεσμός ΑΜΚΕ
• ΙΑΣΙΣ ΑΜΚΕ
• ΕΠΑΨΥ
• Μετάδραση
• ΔΟΜ
• UNICEF
• Ευρωπαϊκή Έκφραση 
• Ειδική Γραμματεία Προστασίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων
•  Κέντρο Κοινότητας Δήμου Νικολάου Σκουφά
• Δήμος Ηγουμενίτσας
• Δήμος Φιλιατών
• Δήμος Ιωαννιτών
• Δήμος Νικολάου Σκουφά
• ΚΕΠ Δήμου Νικολάου Σκουφά
• ΚΕΠ Δήμου Ιωαννιτών
• Ελληνική Παραολυμπιακή Επιτροπή
• ΔΙΕΚ Ιωαννίνων
• ΥΠΑΤΗ ΑΡΜΟΣΤΕΙΑ/ΟΗΕ
• Υπηρεσία Ασύλου
• Πρόγραμμα στέγασης 18+
• Δίκτυο για τα Δικαιώματα του Παιδιού
• Περιφέρεια Ηπείρου

• Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων-ΔΑΣΤΑ
• Βοήθεια στο σπίτι
• Φλόγα
• Κδαπ ΑΜΕΑ «το εργαστήρι»
• ΕΟΔΥ
• ΚΟΙΝΣΕΠ Ηπείρου
• Παιδικά χωριά SOS
• ΑΡΣΙΣ 
• Διαπολιτισμικό Κέντρο Κοινωνικής Ένταξης 

«Ακαδημία»

• Antetokounbos Academy
• ΚΕΘΕΑ 
• Ερυθρός Σταυρός
• Νοσοκομεία Ιωαννίνων
• Αστυνομικό Τμήμα Ιωαννίνων
• Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση Ιωαννίνων
• Εισαγγελία Πρωτοδικών Ιωάννίνων
• Habbibi Works
• Βέλος
• Βαβέλ
• Πλόες
• Κάριτας
• Πυξίδα
• Γενικό Νοσοκομείο Φιλιατών
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  Συνεργασίες με φορείς στην Ελλάδα

• Ποδοσφαιρικό σωματείο:  Σπάρτακος Γραικοχωρίου
• ΠΑΕ Θεσπρωτός 
• ΤΟΜΥ Ηγουμενίτσας - Επόπτης Υγείας Οικονόμου Νίκος
• 2ο Γυμνάσιο Ηγουμενίτσας
• Γήπεδο ποδοσφαίρου Νέα Σελεύκεια
• Δίκτυο Εφήβων - πρόγραμμα Mentorship
• Πανελλήνιο Δίκτυο για το Θέατρο στην Εκπαίδευση (Τοπικοί 

Σύνδεσμοι Θεσπρωτίας και Ιωαννίνων) 
• Κέντρο πρόληψης «Αριάδνη»
• Πυροσβεστικό σώμα Ηγουμενίτσας
• Πυροσβεστικό σώμα Ιωαννίνων
• Κινηματογραφική Λέσχη Ηγουμενίτσας
• Πάνθεον Ηγουμενίτσας 
• Κινητή Μονάδα Ενημέρωσης  του ΚΕΘΕΑ Ηπείρου
• EKAB Ιωαννίνων
• 2o Εσπερινό ΓΕΛ Ιωαννίνων
• 2ο Εσπερινό ΕΠΑΛ Ιωαννίνων
• 3ο Ημερήσιο ΕΠΑΛ Ιωαννίνων
• Δημόσιο ΙΕΚ Ιωαννίνων
• Καφέ-Πολυχώρος «Θυμωμένο Πορτραίτο»
• Αθλητικός Γυμναστικός Σύλλογος Ιωαννίνων
• ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΕΝΑ
• ·SOCCER WORLD ACADEMY ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
• Κέντρο Νέων Ηπείρου

• Ακαδημία Ποδοσφαίρου «Απόλλων Ιωαννίνων»
• Erasmus Student Network, Ιωάννινα
• Solidariy Now
• Γιατροί του κόσμου
• Praksis
• Κοινωνικό ΕΚΑΒ
• Ιατρική Παρέμβαση
• The Home Project
• Κέντρο Ένταξης Μεταναστών
• Κέντρο Αλληλεγγύης Αθήνας
• Ελληνικό Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες
• ΕΛΙΞ (Εκπαιδευτικό Κέντρο Πατησίων), 
• Δημόσιο Γυμναστήριο Κυψέλης
• BAAS (  BE AWARE AND SHARE )- COMMUNITY CENTRE 

IOANNINA
• CREATIVE THINKING DEVELOPMENT
• Διεύθυνση Πρόνοιας Δήμου Ηγουμενίτσας
• Περιφερειακή Ενότητα Θεσπρωτίας
• Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ηγουμενίτσας
• ΠΓΝΙ Ιωαννίνων
• Ιατρικός Σύλλογος Θεσπρωτίας
• GEKKO CENTER
• ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΓΗ
• FABRIC REPUBLIC
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  Συνεργασίες με φορείς στην Ελλάδα

• Πολιτιστικός σύλλογος Σαγιάδας
• Πολιτιστικός Σύλλογος Ασπροκλησίου
• ΚΔΑΠ ΜεΑ «Εν Δράσει»
• ΚΔΗΦ «Σύμπραξις»
• Αθλητικός Ποδοσφαιρικός Σύλλογος «Άρης Φιλιατών»
• Εφορεία Αρχαιοτήτων Θεσπρωτίας
• Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Δήμου Αρταίων
• Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση Νομού Άρτας
• Εισαγγελία Πρωτοδικών Άρτας
• Τμήμα Κοινωνικής Μέριμνας και Εθελοντισμού Δήμου 

Αρταίων
• Κοινωνική Υπηρεσία Νοσοκομείου Άρτας
• ΚΕΔΑΣΥ Άρτας
• Κοινοτικό ΄Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων 

Ιωαννίνων
• Κέντρο Κοινότητας με Παράρτημα Ρομά Δήμου Αρταίων
• Κέντρο Ημέρας Χαρά Ι και Χαρά ΙΙ-Σύλλογος Αυτισμού 

Λάρισα
• Δήμος Σουλίου
• Τοπικός Σύλλογος Pagouristas
• Δίκτυο Εφήβων_Πρόγραμμα Mentorship
• Μονάδα Ιχθυοκαλλιέργειας Λωρίδα Σαγιάδας
• ΤΟΜΥ Ηγουμενίτσας
• Τυροκομείο Σοφιας
• Ναυταθλητικός Όμιλος Ηγουμενίτσας

• Πρωτέας Ηγουμενίτσας
• Ορειβατικός Σύλλογος Ηγουμενίτσας
• Θυμωμένο Πορτραίτο/ Καφέ-Πολυχώρος
• ΑΓΣΙ Ιωαννίνων
• Erasmus Student Network-ESN IOANNINA
• Αρχαιολογικό Μουσείο Ιωαννίνων
• Μουσείο Αργυροτεχνίας Ιωαννίνων
• Μουσείο Αλή Πασά και Επαναστατικής Περιόδου
• Be the Miracle
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O Πρόεδρος Δ.Σ. και Νόμιμος Εκπρόσωπος της 
εταιρείας ΔΙΕΘΝΕΣ ΚΕΝΤΡΟ ΓΙΑ ΤΗ 

ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ

Στέφανος Α. Πανακούλιας


